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Sundsgymnasiet

Ekonomiprogrammet  Estetiska programmet

Teknikprogrammet Idrottsutbildning
Naturvetenskapsprogrammet Samhallsvetenskapsprogrammet



Valkommen
till Sunds!

Du och din framtid borjar pa Sundsgymnasiet. Har arbetar
elever och larare tillsammans for en oppen, positiv och trygg
atmosfar. Har blir du betraktad som vuxen fran den dag du
kliver in, med de rattigheter och de skyldigheter det innebar.

Vara den du ar

Pa Sunds moter du elever med olika intressen och bakgrund.
Vad alla har gemensamt ar att de ar studiemotiverade, har tyd-
liga mal och en vilkomnande och 6ppen instillning till studie-
kamrater, personal och omvarld.

”Sundsgymnasiet ar en skola dar du far vara den du dr och
utvecklas till den du vill bli.”

Vara elevkompetenser
Det dagliga arbetet pa skolan genomsyras av fem viktiga kom-
petenser for framtiden.

Oppen — Kunnig — Kreativ — Ansvarstagande — Kommunikativ.

Dessa kompetenser lyfter vi i den dagliga verksamheten for
att vara elever ska utvecklas sa vil kunskapsmassigt som pa
det personliga planet, och ligger till grund for att vi ska na var
vision.

Na dina mal

Sunds oppnar dorrarna mot vidare studier, mot resten av
varlden och banar vag for dina drommar om framtiden. Skolan
har ett brett utbud av hogskoleforberedande program och
inriktningar. Skolan erbjuder ocksa ett rikt utbud av fordjup-
ningskurser som ger dig mojlighet att profilera dina studier
efter intresse och malsittning.

Vi har standigt blickarna riktade mot samhallet utanfor skolan.
Under din studietid skapar vi en mangfald av utbyten, resor och
studiebesdk som berikar utbildningen pa olika sitt.

Du ar varmt valkommen att bli en del av oss.
Jimmy Sjostedt, rektor




Resurscentrum, RC

Nar du studerar pa Sundsgymnasiet rum bemannade med larare som ar mer avskarmad studieplats. Har kan
far du en mentor som hjilper dig att behoriga i olika amnen. du dven fa hjilp med studieplanering,
ligga upp dina studier utifran dina mal. Pa Resurscentrum far du ytterligare olika digitala larverktyg for ldsning
For att du dnnu littare ska na dessa — mojligheter att utveckla dina amnes- samt upplasning samt skrivande och
eller lite lingre — finns tva resurscent- kunskaper. Detta pa en lugnare och bearbetning av texter.

=
-

lviktigfOnoss
. P __'N} N

‘ 'a.'.“l-!"ﬁp:;

Vara elevkompetenser
framtidssakrar din utbildning

Samtidigt som samhallet blir mer Entreprendrskap i alla program Internationella kontakter

digitaliserat och automatiserat vet Alla program pa Sundsgymnasiet prag- Pa Sundsgymnasiet har du nara till

vi att unika manskliga kvaliteter och las av entreprenorskap. Det handlar Europa och varlden.Vi arbetar med

egenskaper blir allt viktigare.Vara elev-  om att utveckla de kompetenser som att lyfta in internationella fragor i vart

kompetenser ar ett satt att lyfta fram ar viktiga i arbetslivet idag — att kunna klassrum och det finns stora mojlig-

grundliggande formagor som dven kommunicera, ta vara pa sin kreativi- heter att delta i vara internationella

haller i en framtid. Genom att utveckla tet, kunna férandras och lara. Inom in- sprakutbyten eller aka pa studieresor.

dessa, skapas mojligheter for dig att ta dividuellt val kan du, oavsett program, I + R—
dig an och forbereda dig for framtida alltid valja kurser inom entreprenor-

utmaningar. skap och starta UF-foretag.
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Om utlandstudier lockar sa ar Sundsgymnasiet nagot for dig. Vi har samarbete med Svenska
skolan i ett flertal lander och anordnar studieresor i flera olika program. Oavsett om du vill studera

en utbytestermin eller aka pa en studieresa finns det nagot for dig. Vi samarbetar med Svenska skolan

i London, Madrid och Paris dar det gar att ansdka om en studietermin for dig som studerar vid Natur-
vetenskapsprogrammet med inriktning Naturvetenskap respektive Naturvetenskap och Samhalle, eller
Samhallsvetenskapsprogrammet med inriktning Beteende alternativt Samhalle. Valkommen att prata
med din SYV for mer information om att studera utomlands.

ELIN TORNQVIST

Utbytesstudent i London

Hur dr det att studera utomlands?
Att studera utomlands ar en otroligt
rolig och larorik upplevelse. Jag far inte
bara lara mig nya saker i skolan utan
ocksa ta del av en ny kultur och ett
nytt satt att leva. Det basta ar kanske
inda att jag har stora mojligheter att
utforska London, en stad full av liv och
saker att uppleva. Det ar valdigt kul att
kunna spendera tid efter skolan med
att uppticka nya platser, allt fran his-
toriska sevardheter till att bara strosa
runt i olika kvarter. Man far verkligen
en kansla av att vara en del av nagot
stort.

Vilka dr de storsta skillnaderna
mellan att studera utomlands
och hemma pa Sundsgymnasiet?
Det finns oandligt med saker att gora
efter skolan — vill man ta det lugnt kan
man ga till ett mysigt bibliotek eller en
park, men om man vill ha mer action
finns alltid ndgot spannande att hitta
pa i staden. Lararna hir har ocksa lite
andra satt att lara ut, vilket ibland kan
ge en annan forstaelse for dmnet. Det

ISABELLA HOLMGREN

Utbytesstudent i London

Hur dr det att studera utomlands?
Det ar en valdigt roligt upplevelse
som jag aldrig kommer glomma. Alla
utflykter med bade skolan och med
kompisar har varit nagot av det basta
med att aka hit, att fa mojligheten att
utforska en storstad.

Storsta skillnaderna mellan att
studera utomlands och hemma?
De storsta skillnaderna ar nog hur
sjalvstandig man har blivit, men aven
hur ndra man har kommit alla pa
skolan. Skolan ar ritt sa liten vilket gor
att man lar kanna alla aven i de olika

ar inte battre eller simre an hemma
pa Sundsgymnasiet, bara ett annat per-
spektiv som kan vara intressant att fa.

Vilka erfarenheter tar du med
dig fran utbytet?

Férutom att jag blivit bittre pa att
laga mat (eftersom jag fixar mina egna
luncher varje vecka), har jag ocksa lart
mig mycket om att ta mer ansvar for
mig sjalv. Det 4r nagot annat
att bo i en storstad och
behova ta hand om
allt fran att navigera
i kollektivtrafiken
till att organisera | i A4
all sin tid effektivt [fu & |
utan sina forald-
rar. Min forstaelse
for engelska har
blivit betydligt batt-
re och det kommer
jag ta med mig resten av
livet.

Hur dr det att bo
i en vardfamilj?
Det ar en intres-
sant upplevelse att
bo i en vardfamilj.
Det ar intressant

arskurserna och linjerna.
Till skillnad fran hemma ar
London en gigantisk stad med massor
av kultur och saker att gora nar som.

Vilka erfarenheter tar du med
dig fran utbytet?

Under utbytet far man ta ansvar

for bade ekonomi och planering av
studier och aktiviteter, vilket skapar
valdig mycket sjalvstandighet. En av de
storsta erfarenheterna med ett utbyte
ar att man forbattrar sina sprakkun-
skaper. Genom daglig interaktion med
Londonborna, vardfamiljen och andra
studenter tvingas du anvinda spraket
i praktiska och sociala situationer. Du
blir bittre pa att uttrycka dig naturligt
och utvecklar en djupare forstaelse for

att se hur de gor saker har i Storbri-
tannien, men det ir ocksa lite konstigt
eftersom det inte ar min egen familj.
Man maste anpassa sig till deras satt
att leva, men det har varit en bra
chans att fa en djupare forstaelse for
den brittiska kulturen och vardagsli-
vet. Jag har testat vildigt manga nya
matratter, klassiska saker som bonor
pa toast.

Ar det nagot Svrigt du
vill formedla/siga?
Jag vill bara saga att
aven om det kidnns
lite laskigt och
skrammande att aka,
sa har det varit en
helt otrolig upp-
levelse att fa vara i
London och bo har. Jag
rekommenderar verkli-
gen att ta chansen att stu-
. dera utomlands om man
far den, eftersom man
vixer sa mycket som
person och man far
med sig erfaren-
heter som kommer
stanna kvar for
resten av livet.

kulturella nyanser i spraket,

nagot som inte kan liras i klass-
rummet. London ar en valdigt stor
stad att anpassa sig till. Man lar sig hitta
och hantera bussar och tag pa ett helt
annat satt an i hemma.

Hur ar det att bo i en vardfamilj?
Jag ar jattenojd med min vardfamilj
aven om jag var mycket nervos i
borjan. Det ar annorlunda fran att vara
hemma. Men det ar valdigt intressant
att se deras kultur fran ett nirmare
perspektiv. Maten har varit en spannan-
de upplevelse, att fa testa pa bonor var
nagot av det liskigaste har men det var
helt okej.



Vart bibliotek

| vara lokaler ligger Vellinges kombi-
nerade skol- och folkbibliotek som
har oppet hela skoldagen och vissa
kvallar. Pa biblioteket kan du studera
med vanner, lasa bocker och tidningar.
Har finns aven en foretagshorna och
3D-skrivare som stimulerar till nya
idéer och initiativ. Med ett bibliotek-
skort far du tillgang till det digitala
biblioteket, dar du kan lana och lisa
bocker direkt i telefonen.

Studiemiljo

Sundsgymnasiet har moderna lokaler
och miljoer fordelat pa tre bygg-
nader. Stort fokus laggs pa hallbara
material och miljoer som skapar ett
lugn och inbjuder till samtal. Fordelat
over vara byggnader finns en mangd
olika studiemiljoer dar elever och
personal kan ata lunch, arbeta och
studera eller motas over en fika.Vi har
som ambition att skapa miljoer som
framjar spontana och naturliga moten

mellan bade elever och personal saval
som harliga larmiljoer som stimulerar
kreativitet och fokus.

Vid vissa typer av forandringar och
forbattringar involverar vi elever i
processen via vara elevskyddsombud,
programrad och Sunds elevkar.

Restauranger och caféer
Skolmaten ar en viktig del for att ge
eleverna forutsattningar till en bra
skoldag och att na sina mal och ett bra
skolresultat. Tillsammans arbetar vi

pa skolan standigt for att minska vart
klimatavtryck, minska matsvinnet och
utveckla skolmaltiden pa ett hallbart
och attraktivt satt.

Villagad lunch

med olika alternativ

Under skoldagen erbjuds olika lunch-
alternativ i vara trivsamma skol-
restauranger, varav ett vegetariskt
alternativ, samt en stor harlig sallads-
buffé. Maten ar villagad, varierad och
naringsrik samt lagas med en hog
andel firska ekologiska ravaror. Vid
behov erbjuder vi sjalvklart aven spe-
cialkost.Vatten, med eller utan bubblor
och smak, samt mjolk serveras som
maltidsdryck.

Hjirtat pa Sunds

Vara caféer utgdr hjartat i vara lokaler
och ar en naturlig motesplats mellan
elever, larare och personal. Har finns
mojlighet att handla goda smorga-

sar, varma mackor, frukt, egengjorda
smoothies, varma och kalla drycker,
bakverk med mera.




Ekonomiprogrammet

Ekonomiprogrammet

Investera i din framtid - forbered dig for nasta steg

Ekonomiprogrammet prdglas av entreprendrskap och som elev pa Sundsgymnasiet ldr du dig att
arbeta i projektform, ta egna initiativ och kommunicera med olika organisationer och féretag.

Pa Ekonomiprogrammet ar under-
visning och utbildning nara kopplad till
det lokala, regionala och globala nat-
verket vilket ger dig goda mojligheter
i din framtida yrkesroll. Du kan valja
mellan tva olika inriktningar: ekonomi
eller juridik. Ar du intresserad av att
lasa Ekonomiprogrammet och ar aktiv
i en idrott pa elitniva? Da kan Idrotts-
utbildningen mot Ekonomiprogram-
met vara nagot for dig. Lis mer under
avsnittet om ldrottsutbildningen.

Entreprenorskapsprofil

Du kan ocksa vilja Ekonomiprogram-
met med entreprenorskapsprofil.
Profilen utgor en egen klass och har
en tydlig entreprenorskapsinriktning
genom hela utbildningen. Under
utbildningen har du nara kontakt med
det lokala naringslivet.

Ekonomi

Nar du valjer ekonomisk inriktning
har du mojlighet att fordjupa dig inom
antingen marknadsforing eller redo-
visning. Inom marknadsforing lar du
dig analysera hur foretag marknadsfor
sig och olika strategier for att bygga
kundrelationer och varumarke. Du far
|osa case som ar kopplade till verk-
ligheten dar vi anvander teorier och
begrepp inom marknadsforing.Vi har

gaster fran naringslivet, gor studiebe-
sok och samarbetar med dem i olika
projekt. Har far du mojlighet att lara
dig om de lagar som styr marknads-
foring, liksom om marknadsstrategier,
marknadsplaner och deras funktioner.
Vi gar igenom teorier och trender
inom marknadsforing, inklusive sok-
motormarknadsforing och sokmo-
toroptimering. Aven etik och hallbar
utveckling ar centrala teman som
genomsyrar kursen.

Om du viljer redovisning bor du ha
ett intresse for siffror och forsta deras
avgorande betydelse for foretagets
framgang och styrning. Utdver den
Iopande bokforingen lar du dig att
uppratta resultat- och balansrakningar
for bokslut och arsredovisningar. Du
far dven kunskaper inom beskattning
och skatteplanering samt lar dig att
rikna pa nyckeltal och kassafléden
for att kunna gora enkla analyser av
foretagets ekonomiska situation.Vi gar
igenom moderna bokforingsprogram
och anvander Excel for olika berak-
ningar. Dessutom ingar projektarbeten,
studiebesok och inspirerande forelas-
ningar fran experter i naringslivet.

Juridik
Pa den juridiska inriktningen far du
mojlighet till fordjupade kunskaper i

de lagar och regler som giller bade dig
som privatperson och inom affarslivet.
Du far inte bara lira dig det viktigaste
innehallet i de mest relevanta lagarna,
utan aven hur du anvander dem
praktiskt och enkelt navigerar i det
omfattande regelverket.

| undervisningen ingdr moment som
att gora studiebesok vid en domstols-
forhandling, rittegangsspel dar du far
prova pa nagon roll i en domstols-
forhandling samt projekt mellan de
juridiska kurserna och andra fordjup-
ningskurser sa som psykologi och
filosofi. Den juridiska inriktningen gor
dig val forberedd oavsett om du vill
lisa juridik pa universitetet, arbeta
som juristassistent eller tanker dig en
framtid som foretagare.

Lar dig driva ett eget foretag

Pa Ekonomiprogrammet driver
samtliga elever ett UF-foretag under
ett lasar. Detta innebar att ni skapar
en affarsidé som ni sedan utvecklar,
marknadsfor och driver pa riktigt. Hir
omsatter du dina teoretiska kunska-
per i praktiken genom att vara kreativ,
kunnig och ta eget ansvar. Som UF-
foretagare ar du en del av Sunds UF.
Las mer om detta pa avsnittet om UF.




POANGPLAN
EKONOMI-
PROGRAMMET
CONTROLLER /
MARKETING / JURIDIK

Gymnasiegemensamma dmnen

Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3
Engelska niva |
Engelska niva 2
Matematik niva |b
Matematik niva 2b
Naturkunskap niva Ib
Samhillskunskap niva Ib
Samhillskunskap niva 2
Historia niva |b
Religionskunskap niva |
Idrott och hilsa niva |

Programgemensamma dmnen
Foretagsekonomi niva |

Juridik niva |

Moderna sprak

Psykologi niva |

Inriktning Controller

Inriktningsamnen
Entreprendrskap och foretagande
niva |

Foretagsekonomi niva 2
Matematik — forts. niva |b
Programfordjupning
Controller

Redovisning niva |
Redovisning niva 2
Foretagsekonomi niva 3
Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podng

Inriktning Marketing

Inriktningsaimnen
Entreprencrskap och foretagande
niva |

Foretagsekonomi niva 2
Matematik — forts. niva 1b

Programfordjupning Marketing

Marknadsforing niva |
Marknadsforing niva 2
Digitalt skapande niva |

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podang

Inriktning Juridik

Inriktningsamnen

Filosofi niva |

Juridik niva 2

Juridik niva 3

Psykologi niva 2
Programfordjupning
Entreprendrskap och foretagande
niva |

Foretagsekonomi niva 2
Kriminologi (Hum. och
samhillsvetensk. spec. niva )

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total poiang

1250
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

50
100

350
100
100
100

50

300

100
100
100

300
100
100
100

200
100

2500
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Ekonomiprogrammet: Ekonomi och juridik

Fem elevkompetenser for Ekonomiprogrammet

Kreativ Vi tanker utanfor boxen och tillimpar ett kreativt och innovativt forhallningssatt nar vi loser komplexa utmaningar.
Vi vagar prova nya idéer och vi lar oss av vara motgangar. Kommunikativ Vi uttrycker och presenterar vara tankar, idéer
och kunskaper pa ett professionellt satt.Vi lyssnar respektfullt och aktivt pa vara medmanniskor samt visar ett gott ledar-
skap och en god samarbetsformaga. Kunnig Vi ar nyfikna och drivs av att utmana oss sjilva till att utveckla och fordjupa vara
entreprenoriella kunskaper och firdigheter. Vi ar sjilvstandiga och kallkritiska och vi tillimpar vart entreprenorskap pa ett
framgangsrikt satt. 6ppen Vi ar 6dmjuka, 6ppna och visar forstaelse for andra manniskors tankar och idéer. Vi betraktar vart
entreprenorskap utifran olika perspektiv och varderingar. Ansvarstagande Vi ar delaktiga och tar ansvar for var egen entre-
prendriella utveckling. Vi har ett demokratiskt och etiskt forhallningssatt och vi tar hand om var omvarld samt arbetar aktivt

for ett hallbart entreprendrskap.

Progressionstrappa
Fran insats till resultat

Vad fokuserar vi pa?
Gemenskap och nya kunskaper.

Hur gor vi detta?
Vi lagger tillsammans grunden for
framtiden.

Tongivande moment

Stadsvandring Guidning i sallskap av
nya och kanske gamla bekantskaper

Draknastet Hur vi skapar framtidens
I6sningar och presenterar vara
affarsidéer for drakar fran naringslivet

Elevkompetenser
Oppen

Kunnig

Ansvarstagande

Vad fokuserar vi pa?
Pabyggnad och nya perspektiv.

Hur gor vi detta?

Vi bygger vidare pa var framgangsrika
foretagsamhet med nya kunskaper och
fardigheter.

Tongivande moment

Migrationsprojekt Vi utvecklas
genom att vi lir oss mer om
migration globalt, lokalt, nu och da

Rittegangsspel: Genomfora ett

rattegangsspel som foljer svensk
processratt

Kommunikationsbyran
Vi utvecklar en kommunikationsplan
at vart UF-foretag

Elevkompetenser
Oppen

Kunnig

Kreativ

Kommunikativ

Vad fokuserar vi pa?
Specialisering och fordjupning.

Hur gor vi detta?

Vi tillimpar vara kunskaper och
fardigheter pa djupet och pa bredden
inom vara olika inriktningar.

Tongivande moment

UF-foretagande Hur vi utvecklar
en affirsidé och driver ett framgangs-
rikt UF-foretag

Rittsfilosofi: Filosofins betydelse i
rattssammanhang

Gymnasiearbete

Elevkompetenser
Oppen

Kunnig

Kreativ

Kommunikativ
Ansvarstagande



POANGPLAN
EKONOMI-
PROGRAMMET
ENTREPRENORSKAP

Gymnasiegemensamma damnen 1250
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva b 100
Matematik niva 2b 100
Naturkunskap niva |1b 100
Sambhillskunskap niva b 100
Samhallskunskap niva 2 100
Historia niva Ib 100
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100

Programgemensamma dmnen 350
Foretagsekonomi niva | 100
Juridik niva | 100
Moderna sprak 100
Psykologi niva | 50

Inriktning Entreprendrskap

Inriktningsamnen
Entreprendrskap och
foretagande niva |
Foretagsekonomi niva 2
Matematik — forts. niva |b
Programférdjupning
entreprendrskap
Entreprenorskap niva |
Ledarskap och organisation niva |
Foretagsekonomi niva 3

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total poidng

Ekonomiprogrammet: Entreprenorskap

Fem elevkompetenser for Entreprenorskap

Kreativ Vi tinker utanfor boxen och tillimpar ett kreativt och innovativt forhallningssatt nar vi l6ser komplexa utmaningar.
Vi vagar prova nya idéer och vi lar oss av vara motgangar. Kommunikativ Vi uttrycker och presenterar vara tankar, idéer
och kunskaper pa ett professionellt satt.Vi lyssnar respektfullt och aktivt pa vara medmanniskor samt visar ett gott ledar-
skap och en god samarbetsférmaga. Kunnig Vi ar nyfikna och drivs av att utmana oss sjilva till att utveckla och férdjupa var
entreprendriella kunskaper och fardigheter.Vi ar sjilvstindiga och kallkritiska och vi tillimpar vart entreprendrskap pa ett
framgangsrikt sitt. Oppen Vi ir ddmjuka, 6ppna och visar forstaelse for andra minniskors tankar och idéer.Vi betraktar
vart entreprendrskap utifran olika perspektiv och virderingar. Ansvarstagande Vi ar delaktiga och tar ansvar for var egen
entreprendriella utveckling.Vi har ett demokratiskt och etiskt forhallningssatt och vi tar hand om var omvarld samt arbetar
aktivt for ett hallbart entreprendrskap.

Progressionstrappa
Fran insats till resultat

Vad fokuserar vi pa?
Framgangsrikt entreprenorskap

Hur gor vi detta?

Vad fokuserar vi pa? Vi tillimpar vart entreprendrskap pa
Kreativt och innovativt entreprenorskap ett framgangsrikt sitt.

Hur gor vi detta?

Vad fokuserar vi pa? Vi vagar prova nya idéer och vi lir oss
Ansvarsfullt och hallbart av vara motgangar. .
A Tongivande moment

UF-foretagande 2.0 Hur vi utvecklar
Hur gor vi detta?

Vi betraktar vart entreprenorskap
utifran olika perspektiv

en affirsidé och driver ett framgangs-
rikt UF-foretag

Tongivande moment
Gymnasiearbete

UF-foretagande 1.0 Hur vi utvecklar
en affarsidé och driver ett innovativt
UF-foretag

Tongivande moment
Kommunikationsbyran Vi utveck-

Kontextuell marknadsféring Hur I o o Elevkompetenser
.. . . lar en kommunikationsplan at vart =
foretagens marknadsforing paverkar . Oppen
. . UF-foretag :
den enskilde konsumenten och samhal- Kunnig
let i stort Kreativ
Corporate Social Responsibility Kommunikativ
Hur vi bygger ett langsiktigt starkt Elevkompetenser Ansvarstagande

varumarke Oppen

Drakndstet Hur vi skapar framtidens Kunnig
I8sningar och presenterar vara affars- Kommunikativ
idéer for drakar fran naringslivet

Elevkompetenser
Oppen

Kunnig

Ansvarstagande



Estetiska programmet

Estetiska programmet — musik

Forbereder dig for bade hogskola och musikerlivet

Estetiska programmet ar till for dig som vill syssla med ditt musikintresse och kombinera det med ett hog-

skoleférberedandeprogram.

Pa det Estetiska programmet far du en
bred utbildning. Mélet ar att ge dig de
fardigheter som kravs for att kunna ta
dig vidare inom musiken men ocksa
att kunna vilja att ga ett annat hall

om du hellre vill fokusera pa andra
teoretiska utbildningsomraden inom
samhallsvetenskap. Du kan valja mellan
tva programfordjupningar: Studio eller
Live. Det finns aven mojlighet att lasa
matematik 2b som utokad kurs for dig
om onskar. Har ar valmojligheterna
stora!

Nyhet fran
och med lasaret

2025-2026

Konsertverksamhet

Hos oss dr du redan fran din forsta
dag i skolan en sjalvklar del i den ge-
mensamma konsertverksamheten.

Vi lagger stor vikt vid att varje
enskild elev ska fa mojlighet att ut-
veckla en sakerhet som solist, i grupp
och i studio genom ensemble, enskild
undervisning och massor av konserter.

Att spela infor publik ar for oss en
sjalvklarhet.Vi genomfor ett antal kon-
serter varje termin och ofta i projekt
dar elever fran alla arskurser medver-
kar. Ditt sjalvfortroende starks genom
att kunna agera infor publik bade pa
scen och i klassrummet.

STUDIO
Latskrivande niva |
Musikproduktion niva |
Instrument/sang niva 2
Musikproduktion niva 2
Entreprendrskap niva |

Professionell utrustning

Vi arbetar med professionell ut-
rustning och ger dig en helhetssyn

pa dagens musikproduktioner och
inspelningsteknik. Hos oss far du dven
mojlighet att utforska och hitta din
personliga stil i musiken.

Studenter som tidigare gatt hos
oss ar idag verksamma som musiker,
musiklarare och latskrivare, men aven
inom andra yrken som jurist, tandlaka-
re och polis.

Vi erbjuder dig en gymnasieutbild-
ning med breda valmajligheter for
fortsatta studier pa universitet eller
hogskola.

Programfordjupningar ldasaret 2025-2026

LIVE

Latskrivande niva |

Musikproduktion niva |
Instrument/sang niva 2

Ensemble konstnarlig fordjupning niva |
Entreprendrskap niva |




Estetiska programmet

Fem elevkompetenser for Estetiska programmet

Kreativ Vi tanker utanfor ramarna och tillimpar ett kritiskt och mangsidigt angreppssatt nar vi loser komplexa utmaningar.
Vi vagar prova nya idéer och vi lar oss av vara motgangar. Kommunikativ Vi uttrycker vara tankar, idéer och kunskaper
trovardigt samt pa manga olika sitt.Vi lyssnar respektfullt och aktivt pa vara medmanniskor och visar god samarbetsvilja.
Kunnig Vi ar nyfikna och drivs av att utmana oss sjilva till att utveckla och fordjupa vara kunskaper och fardigheter. Vi ar
sjalvstindiga och killkritiska och tillimpar var kunskap pa ett framgéngsrikt sitt. Oppen Vi ir 6dmjuka, dppna och visar for-
staelse for andra manniskors tankar och idéer.Vi betraktar var omvarld utifran olika perspektiv och varderingar. Ansvars-
tagande Vi ar delaktiga och tar ansvar for var egen utveckling och handling. Vi har ett demokratiskt forhallningssatt och vi
tar hand om var omvarld samt arbetar aktivt for en hallbar framtid.

POANGPLAN
ESTETISKA
PROGRAMMET

Gymnasiegemensamma dmnen
Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3

Engelska niva |

Engelska niva 2

Matematik niva Ib

Naturkunskap niva |b
Samhallskunskap niva b

Historia niva Ib

Historia niva 2b

Religionskunskap niva |

Idrott och hilsa niva |
Programgemensamma dmnen

Estetisk kommunikation niva |
Konstarterna och samhillet niva |

Inriktning Musik

Inriktningsamnen
Instrument/Sang niva |
Ensemble niva |

Korsang niva |

Musikteori niva |
Programfordjupning Studio
Latskrivande niva |
Musikproduktion niva |
Instrument/Sang niva 2
Musikproduktion niva 2
Entreprendrskap niva |
Programfordjupning Live
Latskrivande niva |
Musikproduktion niva |
Instrument/Sang niva 2
Ensemble konstnarlig fordj. niva |

1150
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
50
100

150
100
50

Progressionstrappa
Fran novis till artist

Vad fokuserar vi pa?
Spela — upptack!

Hur gor vi detta?

Vi utvecklar en gemensam repertoar, far
grundkunskaper i teknisk utrustning och
utvecklar vara kunskaper i tva instrument

Tongivande moment

Konserter
Kick-off

Lucia
Rockkonsert
Varkonsert

Turnévecka

Vad fokuserar vi pa?
Spela — utvecklas!

Hur gor vi detta?

Vi arbetar med improvisation,
ensembleledning och estetisk kom-
munikation, och fordjupar kunskaper
i ett instrument

Tongivande moment

Konserter
Kick-off
Lucia
Rockkonsert
Varkonsert
Turnévecka

Musikvideo i samarbete med
Samhaille-Media

Soloframtradande

Musikteater-forestillning

Vad fokuserar vi pa?
Spela — sjalvstandigt med fordjupade
kunskaper

Hur gor vi detta?

Vi far storre inflytande och blir mer
delaktiga vid konserter, fordjupar vara
kunskaper i vart instrument. Teori var-
vas med praktik

Tongivande moment
Konserter

Kick-off

Lucia

Rockkonsert

Varkonsert

Turnévecka

Musikvideo i samarbete med
Samhalle-Media

Soloframtradande med eget komp

Musikteater-forestillning

EntreprenrskapiiiER Elevkompetenser Elevkompetenser Elevkompetenser
Valbar kurs (ldses som utokat program, OPPen Oppen Oppen

ansokes om VT i dr |) Matematik nivd 2b Ansvarstagande Kreativ Kunnig

Individuellt val Kommunikativ Kreativ
Gymnasiearbete Ansvarstagande Kommunikativ

Total poing Ansvarstagande




Skuggning
Du vet val att det finns
mojlighet att skugga en elev pa
idrottsprogrammet redan nu?
Vilkommen att hora av dig
for mer information.

Idrottsutbildning

Idrottsutbildning

Mot nasta niva!

Ar du redo att félja dina idrottsdrémmar och samtidigt fa en hogskoleférberedande utbildning?

Da dr Sundsgymnasiets idrottsutbildning ritt val for dig.

Vi ar stolta over att erbjuda en ut-
bildning dar du har mojlighet att for-
djupa dig i din idrott samtidigt som du
studerar pa ekonomi- eller natur-
vetenskapsprogrammet. Du gar i en
idrottsklass dar du agnar hela tisdagen
och halva torsdagen at din idrott. Det
ger dig mojligheten att trana, utvecklas
och tavla pa hog niva samtidigt som du
far en gedigen utbildning.

Ridsport

Ridsportutbildningens bas ar pa
Akarpsgirden i Vellinge. Dar har vi
mojlighet till fantastisk traning pa

stor utebana med fibersand och i tre
ridhus. Det finns aven mojlighet till in-
ackordering i vilskott stall. Tva ganger
i veckan tranar du for meriterade

och auktoriserade trinare inom bade
hoppning och dressyr vilket gor att
det fungerar lika bra att satsa pa bade
dressyr som hoppning eller falttavlan.
Har du redan ett fungerande team
runt om dig? D3 har du méjlighet att
kombinera skolans upplagg med att
traning for din hemmatranare.Trana-
ren maste godkannas av skolan och
uppldgget planeras i samrad med dig
och skolans egna tranare. Du far daven
utbildning inom hastkunskap, tavling
och ridlara samt erbjuds hastskotar-
examen.Vi hjalper dig att skapa ditt
framtida kontaktnat genom gasttrana-
re och studieresor. | arskurs 3 gor vi

Overgripande

En och en halv dag
med fokus pa din idrott

Teambuilding
Fystraning
Idrottspsykologi

Studieresor

en storre spannande resa tillsammans.
Vart mal ar att skapa de basta forut-
sattningarna for dig och din satsning
bade inom ridsporten och skolan.

Golf

Basen for Sundsgymnasiets golfutbild-
ning ar Vellinge GK och Ljunghusens
GK. Som elev har du "fritt spel under
skoltid” pa flera av klubbarna i skolans
vackra niromrade. Du triffar ett antal
PGA-utbildade tranare som jobbar
med savil Trackman, Swing Catalyst,
DeWiz som Sams Puttlabb. | arskurs
3 gor vi en studieresa till St Andrews,
Skottland. Dar spelar vi matcher mot
Dundee University, EImwood Colle-
ge och Sterling University. Vi spelar
ocksa de vilkianda banorna i "Home
of Golf”.

Segling

Sundsgymmasiet ar ett av Sveriges
tre riksidrottsgymnasium (RIG) inom
segling. Pa Sunds ligger fokus pa High
performance/foil klasser sasom igfoil,
Waszp och 29%er.

Du far tillgang till tva av Sveriges
mest meriterade och rutinerade tra-
nare i form av Martin Strandberg och
Martin Krite med meriter fran OS,
Americas cup ochVolvo Ocean race.

Basen for seglingen ar Falsterbo-
kanalen dar tillgdngen till tva hav,
Oresund och Ostersjon, garanterar

LIU

Traningslara

Idrottslarare samarbetar
med din tranare

Ledarskap

Malplanering

variation i seglingsforhallanden och
din traning.

Du far ocksa méjlighet att trina
med aldre, mer rutinerade seglare
fran Svenska utvecklingslandslaget
som trinar med vara elever.

Pa Sundsgymnasiet kan du satsa
bade pa skolan och idrotten — vart
upplagg gor att du presterar bade
goda skolresultat och nar framtida
seniorelitniva inom seglingen.

LIU - Lokal idrottsutbildning
Utover inriktningarna ridsport, golf
och segling, erbjuder vi aven idrotts-
profil. Denna inriktning ar till for dig
som utévar en idrott pa tivlingsniva.
Du tillhor idrottsklassen, men planerar
din traning i samrad med din idrotts-
forening och tranare. For oss ar det
viktigt att du har ett eget langsiktigt
ambitiost mal med ditt idrottande.
Utover tid till din praktiska traning

far du utbildning inom traningslara,
idrottspsykologi och ledarskap. Du

far extra utrymme for din idrott i
schemat under arskurs | och 2, medan
du i arskurs 3 laser enligt ordinarie
schema for ditt valda program. Som
profilare far du mdjlighet att utvecklas
som idrottare, samtidigt som du laser
fullt ekonomi- eller naturvetenskapligt
program.

RIG/NIU

Fortlopande
coachingsamtal

Kostprojekt

Tavlings- och
traningsplanering

Mental traning



Tidigare elev berattar

ERIK JOHANSSON

Idrottsutbildningen Golf

Min tid pa Sundsgymnasiet var nagra
av det roligaste aren jag nagonsin haft,
kompisarna, lararna och golfen ar vad
som fick det att bli riktigt bra.

Jag startade pa NIU utan att egent-
ligen veta vad jag kastade mig in i, men
det visade sig vara ett av de basta
besluten jag tagit.Att fa spela golf pa
skoltid ar enormt, inte bara for att fa
in fler timmar traning men for mig var
det skont att fa lite paus fran skolar-
betet ocksa. For mig fick det veck-
orna att kannas kortare och mindre
anstrangande. Lararna inom bade golf
och tivling men ocksa vanliga amnen

Idrottsutbildning

Elev berattar

RONJA JOHANSSON

Idrottsutbildningen Ridsport

Skolveckorna gar valdigt snabbt nar
man kombinerar det med ridning-
en ”’pa schemat”. Det gor ocksa att
skolan som helhet blir roligare, och
studierna blir enklare. Bade for att
man far en paus fran skolbanken
och att man inte behover lagga lika
mycket tid i stallet efter skolan. Detta
gor det lattare for mig att kombinera
ridningen med min utbildning. Skulle
det bli valdigt intensivt en period med
bade sporten och studierna finns vara
larare alltid dar for att hjilpa oss och
strukturera for att fa en bra plan.

| framtiden vill jag tavla och trana
manga olika hastar i hoppning men
samtidigt ha mojlighet att vidareutbil-
da mig.Vilket jag nu har annu storre
forutsattningar for att lyckas med tack
vare denna utbildning. Alla vara trana-

Trdnare
PER JOHANSSON
per.johansson@vellinge.se

far en att kinna sig hord och de vill
genuint att ni ska lyckas. Jag spelade
lyckligtvis bra golf under mina gymna-
siedr vilket jag till stor del har att tacka
Sundsgymnasiet for och jag tror inte
jag hade varit dar jag ar idag utan det.
Numera 4r jag pa Campbell Uni-
versity i North Carolina och spelar
division | golf. Livet pa college tycker
jag ar fantastiskt och det ar till viss del
ganska likt golfgymnasiet i att man har
golf pa skoltid. Jag har som mal att bli
sa bra som jag kan bli i golf, jag vill ge
mig sjilv majligheten att na min fulla
potential. Gymnasiet var en fantastisk
bas och nu ir jag kanske nagonstans
i mitten av framgangspyramiden och
jag hoppas att det jag gor nu ska hjalpa
mig na toppen.

re ar fantastiska, jag marker redan stor
skillnad och har utvecklats mycket i
min ridning. Bade lirare och tranare
ar alltid villiga att hjalpa till med olika
fragor om traning och tivlingsuppligg
med mera.

Jag och de andra NIU-tjejerna i min
klass star alla uppstallade pa garden
dar skoltraningarna sker vilket jag
tycker ar jatteroligt! Det skapar en
gemenskap och en storre samman-
hallning mellan oss.

Det allra biasta med att ga pa
idrottsutbildningen pa Sundsgymnasiet
ar att fa mojligheten att trina det man
gillar allra mest tillsammans med sina
vanner under skoltid. Det kan inte bli
battre. Detta program kan jag endast
tala gott om och ar perfekt for dig
som vill ga vanlig linje men lagga mer
tid pa sin sport och samtidigt ha lite
extra kul i skolan. Jag kanner att upp-
lagget och forutsattningarna ar precis
det jag sokte!

Trénare
JOHAN WESSNER

johan.wessner@vellinge.se

Trdnare
ELIN BLIXT
elin.blixt@vellinge.se

Trénare
MARIA GRETZER
maria.gretzer@vellinge.se




Elev berattar

Trdnare
MARTIN STRANDBERG
martin.strandberg@vellinge.se

Trénare
MARTIN KRITE
martin.krite@vellinge.se

MAJA BERGQVIST

IDR RIG Segling

Att ga idrottsutbildningen pa Sunds-
gymnasiet ar valdigt kul i och med att
man gar i en klass med andra idrot-
tare och har sa mycket gemensamt.
Man kan vilja mellan att lasa Ekono-
miprogrammet eller natur, jag laser
Naturvetenskapsprogrammet och far
da dven ldsa tillsammans med natur-
klassen. Man far lira kinna manga nya
manniskor fran olika stillen, for oss
som ar seglare sa kommer vi ofta fran
olika hall, nu har vi till exempel dven
elever fran Finland och Norge och vi
har blivit ett tajt gang.

Jag tycker det har gatt vildigt bra
att kombinera studier och sport. Jag
har valt att lisa pa 4 ar vilket vi seglare
kan gora. Jag laser darfor vissa kurser
forst i ar 4 vilket ar bra da jag har, och
vill ha, mycket traning och aven vill
tavla mycket.

Forutsattningarna ar bra och vi har
valdigt kul tillsammans.Vi ar en tajt
grupp och som klass har vi lart kanna
varandra valdigt val. Alla ar valdigt
forstaende och respekterar varandra
vilket skapar en trygghet. Vi har alla
nagot gemensamt, och vi har en god
vinskap mellan alla arskurser. Men-
torerna har stor forstaelse for var
vardag och ar vildigt hjalpsamma i allt.

Mitt mal 4r att bli elitseglare och
jag vill lagga mycket tid pa min segling,
jag tycker att det ar sa kul. Skulle dven
vilja arbeta med det pa nagot sitt, kan-
ske att segla 6ver Atlanten eller andra
seglaraktiviteter. Jag skulle aven kunna
tanka mig att segla langdistans.

Vara trinare ar valdigt duktiga och
erfarna, och har bade varit med i OS
och seglat jorden runt! Forutom seg-
ling sa har vi dven fys och annan idrott
och vi lar oss mycket om hur kroppen
fungerar da vi ldser trinings- och
tavlingslara. Hela tisdagen och halva
torsdagen har vi tid for egen traning
och far da segla mycket, vilket ar bra.
Vi har aven extra traning med segling-
en onsdag och |ordag

Det basta med att ldsa pa Sunds-
gymnasiet ar att vi seglare har sa fin
gemenskap, mellan alla arskurser. Jag
har flyttat ner till Hollviken, och det ar
skont att fler andra ocksa flyttat ner,
och vi hjilps at vilket ir jatteskont nar
man flyttat hemifran. Och nir det ar
bra vind sa 4r det nistan alltid nagon
ute i hamnen som vill ut och segla. Alla
ar sa motiverade och vi har hur kul
som helst!

Jag var valdigt nervos nar jag skulle
borja har, vi blev alla valdigt bra vanner
direkt. Allt Ioser sig, och det blir jatte-
kul — framfdrallt nar man far dgna sig
sa mycket at sin sport — det blir nagra
vildigt roliga gymnasiear!

Idrottsutbildning

Elever berattar

ELIN TERKILDSEN

IDR LIU Voltige

Mojligheten till att kombinera min
idrott med skolan gor att den har ut-
bildningen passar mig perfekt. Lararna
ar vildigt forstaende till att elitidrott
kraver mycket engagemang och ar
tillmotesgaende ndr vi behdver ut och
resa for tavling och traning. Mitt mal
ar att bli uttagen till att representera
Sverige i VM i Osterrike sommaren
2025, vilket kraver mycket tid och en-
gagemang. Men det funkar valdigt bra
att kombinera idrotten med skolan
da vi har majlighet att trina var egen
idrott en och en halv dag i veckan.
Detta mojliggor for mig att lagga
min traningstid pa dagtid for att sedan
kunna studera pa kvillen. Jag har minst
fem traningspass i veckan, ungefar 15
timmar totalt. Genom att ga LIU pa
Sundsgymnasiet kan jag trana aven
dagtid och pa det sattet fa in mina
trianingspass och dnda ha energi till att
plugga pa kvillarna.Vissa skoldagar ar
langa men det ger mig mer att kunna
trina dagtid.Vi far dven gratis gymkort
pa alla formtoppens
~anlaggningar vilket
)  ar ett stort plus!
Vi har fyspass 4
ganger per l3s-
ar dr vi delas
upp i grupper
baserat pa
vara sporter,
dar vi far testa
nya fysovningar
vilket hjalper mig att
nyansera mina egna fyspass
och hjalper mig utvecklas i min idrott.
Sundsgymnasiet har jattegod och
billig fika vilket gor att de langre da-
garna rullar pa!

GABRIEL NORDIN

IDR LIU Hopprep

Att fa kombinera traning och studier
samtidigt dr nagot som jag aldrig trod-
de att jag skulle hinna. P Sundsgymna-
siets idrottsutbildning ges mojligheten
att kombinera detta och upplagget

ar planerat med precision sa det ska
fungera for alla, oavsett sport!

Genom att fa en och en halv dag till
att trina sa dkar mina forutsittningar
att lyckas i min sport. Att ocksa att fa
lite extra tid till att plugga ger fordelar
infor prov och andra uppgifter.

Mina mal i framti-
den ar att framst
prestera pa i
internatio-
nell niva
men aven
att resa
runt och
lara upp
andra, och
fora sporten —=
framat.

Det roligaste med
att ga idrottsutbildningen 4r att ga i en
klass dar allas mal ar liknande, att bli
battre inom sin sport. Det dr aven kul
att se att alla utvecklas, bade som atlet
och inom skolan.

MALTE BISTER

IDR LIU Hockey

Jag valde att borja pa Sundsgymnasiet
da skolan har gott rykte och erbjuder
en idrottsutbildning med valfri sport,
vilket passar mig perfekt och ger mig
mojligheten att kombinera ishockeyn
med skolan.

Jag tycker att det fungerar jatte-
bra att kombinera min idrott med
skolan, mycket tack vare att jag sjalv
styr upplagget pa tisdagar och halva

torsdagar. Jag kan da vilja mellan att
trana och utvecklas inom min
sport eller plugga for att
fa bittre forutsittningar
for bra betyg i skolan.

Det basta med att ga

pa Sundsgymnasiet

LIU ar att hela klassen

ar sportintresserade
vilket gor det lattare att
hitta kompisar och bidrar
till battre gemenskap.

NICOLINA HANSEN

IDR LIU Cykling

Det ar fantastiskt att ga pa idrottsut-
bildningen hir pa Sundsgymnasiet. Det
kianns som en perfekt balans mellan
idrott och utbildning. Lararna ar val-
digt stottande, och det ar tydligt att
bade studier och sport tas pa allvar.
Att kombinera studier och
sporten kan vara en utmaning
ibland, men tack vare flexibiliteten
pa skolan och méjligheten att
anpassa schemat gar det riktigt
bra. Jag har lart mig att strukturera
min tid effektivt, och det hjalper mig
att halla fokus bade i klassrummet och
pa traningarna.

Forutsattningarna ser valdigt bra ut.
Skolan ger oss tillgang till de resurser
vi behover, som exempelvis gymkort,
undervisningsmaterial och mojlig-
het till ledighet vid tavlingar. Jag har
friheten att anpassa mina traningar
efter skoltiden, vilket hjilper mig att fa
ut det bista av bade mina

studier och min cykel- _oi—— )

satsning. Genom
att ga LIU-pro-
grammet kan-
ner jag att jag
far allt stod jag
behover for att
utvecklas bade
akademiskt och
inom cyklingen.
Mina framtida mal
ar att fortsatta utvecklas
som cyklist och férhoppningsvis na en
professionell niva. Jag vill dven fortsit-
ta med mina studier efter gymnasiet
och fortsatta utveckla mig akademiskt.
Det basta med att ga pa Sundsgym-
nasiet ar den starka gemenskapen i
klassen. Eftersom vi alla ar idrottare
finns det en sarskild forstaelse och
respekt for varandras satsningar och
utmaningar. Dessutom ger LIU-pro-
grammet mig mojlighet att satsa hel-
hjartat pa min cykling, utan att behéva
kompromissa med min utbildning —
vilket ar en enorm fordel.




EKONOMIPROGRAMMET

NATURVETENSKAPS-
PROGRAMMET

Gymnasiegemensamma damnen 1250

Svenska nivé | 100 Gymnasiegemensamma amnen 1050
Svenska niva 2 100 Svenska niva | 100
Svenska niva 3 100 Svenska nivi 2 100
Engelska niva | 100 Svenska niva 3 100
Engelska niva 2 100 Engelska niva | 100
Matematik niva |b 100 Engelska nivé 2 100
Matematik niva 2b 100 Matematik niva lc 100
Naturkunskap niva |b 100 Matematik niva 2c 100
Samhillskunskap niva Ib 100 | Samhillskunskap niva b 100
Samhillskunskap niva 2 100 " | Historia niva Ib 100
Historia niva Ib 100 Religionskunskap niva | 50
Religionskunskap niva | 50 Idrott och halsa niva | 100
Idrott och halsa niva | 100 o
Programgemensamma dmnen 450
Programgemensamma @dmnen 350 Biologi niva | 150
Féretagsekonomi niva | 100 M Fysik niva | 100
Juridik niva | 100 Kemi niva | 100
Moderna sprak 100 Moderna sprak 100
Psykologi niva | 50
Inriktning Natur LIU
Inriktning Ekonomi LIU ——
‘ Inriktningsimnen 400
Inriktningsimnen 300 Biologi niva 2 100
Entreprenorskap och foretagande ‘ Fysik niva 2 100
niva | 100 Kemi niva 2 100
Foretagsekonomi niva 2 100 Matematik forts. niva 2 100
Matematik forts. niva Ib 100 Programfordjupning * 200
Programfordjupning Controller 300 Naturvetenskaplig specialisering
Redovisning niva | 100 Marinbiologi 100
Redovisning niva 2 100 Astronomi 100
Foretagsekonomi niva 3 100 Bioteknik 100
; Programférdjupning Marketing 300 Macemat?k —fordj.niva | 100
- Marknadsforing niva | 100 ’ Matgn?.atllf— el 16
Marknadsforing niva 2 100 \ specialseiiie
Digitalt skapande niva | 100 ‘ Individuellt val 200
Individuellt val 200 ! E’:!”gsfjm“ ale ; :gg
Tavlingsidrott niva | 100 aviingglgiStaniva
Tavlingsidrott niva 2 100 Gymnasiearbete 100
Gymnasiearbete 100 Total podng 2500
Total poing 2500 ‘ * Eleven ska vilja tvd av kurserna
Inriktning Ekonomi NIU/RIG Inriktning Natur NIU/RIG
Inriktningsaimnen 300 Inriktningsimnen 400
Entreprenorskap och Biologi niva 2 * 100
| foretagande niva | 100 Fysik niva 2 * 100
Foretagsekonomi niva 2 100 Kemi niva 2 * 100
Matematik forts. Ib 100 Matematik forts. niva lc 100
Progt ERIEEERIE 500 Matemat!k fortsatFning niva lc 100
- % ‘ Matematik forts. niva 2 100
Specialidrott niva | 200
Specialidrott niva 2 100 Programférdjupning 500
«  Specialidrott niva 3 100 Specialidrott niva | 200
Trénings- och tavlingslira niva | 100 | Specialidrott niva 2 100
. Specialidrott niva 3 100
|
Cym iy Tranings- och tavlingslara 100
Total pod 2500
b Gymnasiearbete 100
Total poing 2500

* Eleven ska vilja tvd av kurserna
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Fordjupningskurser
lasaret 2025-2026

Infor arskurs 3 viljer du som laser
inriktningarna Naturvetenskap eller

Naturvetenskap och samhalle
fordjupningskurser.

Astronomi

En kurs for dig som ar
nyfiken pa vad vi vet om
universum idag.Vi utnytt-
jar vara kunskaper inom
naturvetenskap, datorsimu-

leringar, vart teleskop, bilder,

film och artiklar for att
besvara de stora fragorna:
Varfor ser solsystemet ut
som det gor? Hur kan vi
hitta andra varldar som kan
hysa utomjordiskt liv? Hur
fungerar en stjarna? Hur
andras universum over tid?
Bestar manniskan av stoft
fran "doda” stjarnor?

Bioteknik
| kursen far du en tvar-
vetenskaplig kompetens dar

bl a matematik, kemi, biologi,

genteknik och processtek-
nik ingar. Malsattningen ar
att du ska forsta hur livets
minsta bestandsdelar ar
uppbyggda.Vi beror olika
tekniker att analysera och
modifiera DNA eller pro-
tein i levande organismer.
Kusen ger en orientering

i medicinsk teknik och
forskning, liksom i modern
kriminalteknik.

Naturvetenskapsprogrammet

Naturvetenskapsprogrammet

Fran teori till forskning

Pa Naturvetenskapsprogrammet forbereder vi dig fraimst for studier inom det naturvetenskapliga och

tekniska omradet. Vi har en stark tradition av erfarna lirare som har arbetat hidr i manga ar. Detta dr ett
tecken pa den utmirkta arbetsmiljon och det positiva lirandeklimat som vi erbjuder. Vara lirare brinner
for att se dig lyckas och kommer att stédja dig pa din resa mot framgang.

Under dina tre ar hos oss far du
utveckla din férmaga till kritiskt
tankande, logiska resonemang och
systematiska iakttagelser. Du kommer
att fa arbeta mycket med matematik,
ett dmne som har en sarstillning pa
programmet, men ocksa lira dig att
sjalvstandigt planera, genomfora och
analysera experiment. Oftast sker
dessa experiment i nagon av vara

Historia, niva 2a
Historia, niva 2a

Har far du chansen att dyka
ner i intressanta historis-
ka teman, analysera hur
historien anvands i dagens
samhalle och utveckla dina
fardigheter i kallkritik. Du
kommer aven att utveckla
fardigheter i kommunika-
tion, forskning och pro-
blemlosning.

laborationssalar, men ocksa under
faltstudier och andra studieresor med
koppling till de naturvetenskapliga

karaktarsamnena.

Marinbiologi

Kursen vander sig till dig
som vill veta mer om livet i
havet, kanna till de vanligas-
te livsmiljoerna som finns
dar och de miljohot som
finns mot det marina livet.
Kursen kommer att foku-
sera pa vaxt- och djurlivet i
Ostersjon

och andra varldshav.

| kursen ingar en langre
experimentell studie av
havslevande varelser.

Oavsett inriktning pa dina efter-
gymnasiala studier kommer du vara
redo att mota morgondagens utma-
ningar. Sundsgymnasiet erbjuder dig
mojligheten att utforska, upptacka
och forma din framtid inom naturve-

tenskap. Gor det basta valet for din
framtid och sok till vart Naturveten-
skapsprogram!

Ar du intresserad av att lisa

Matematik
fordjupning, niva |

Pa hur manga sitt kan du
egentligen blanda en kort-
lek? Finns det flera Mal-
mobor som har exakt lika
manga harstran pa huvudet?
Det hir ar tva av de fragor
vi besvarar i kursen. Men

vi kommer aven att arbeta
med differentialekvationer
som kan anvandas som mo-
dell for sa vitt skilda saker
sasom smittspridning och
radioaktiv stralning.

Naturvetenskapsprogrammet och ar
aktiv i en idrott pa elitniva? D3 kan
Idrottsutbildningen mot Naturveten-
skapsprogrammet vara nagot for dig.
Las mer under avsnittet om ldrotts-
utbildningen.

Matematik
specialisering C

Det har ar en direkt studie-
forberedande kurs om du
ska lasa vidare pa en mate-
matikintensiv utbildning. Du
far fordjupa dina kunskaper
om derivator och primitiva
funktioner, och du far lira
dig en teknik som kallas
MacLaurinutveckling. Du far
ocksa lira dig grunderna i
linjar algebra som anvands i
de flesta hogre matematik-
kurser och som ocksa ligger
till grund for 3D-grafik.




Naturvetenskapsprogrammet

Inriktning

Naturvetenskap och Samhalle

Ar du intresserad av samspelet mellan
naturvetenskapliga amnen och sam-
héllsfragor? Da passar inriktningen
Naturvetenskap och Samhalle sarskilt
bra da den kombinerar naturveten-
skap med studier av manniskan ur

ett socialt, biologiskt och kulturellt
perspektiv. Utbildningen ger dig bred
kunskap for samspelet mellan samhal-
let, tekniken och naturen. Du far en
fordjupad forstaelse for hur natur-
vetenskap och samhaillskunskap paver-
kar varandra vilket ar en forutsattning
for att arbeta med fragor som ror
hallbar utveckling.

Inriktningen kombinerar kunskaper
inom naturvetenskap med fordjupade
kunskaper inom samhallskunskap och
geografi. Detta ger dig ett tvarveten-
skapligt perspektiv och lagger en bra

Inriktning

grund for dig som ar intresserad av
miljé- och samhillsfragor som till
exempel den globala uppvarmningen
eller genteknik.

Utbudet av valbara fordjupningskur-
ser mojliggor for dig att an mer kunna
styra inriktningen mot de amnen som
intresserar dig. Oavsett om du drom-
mer om att forska eller bli entrepre-
nor sa ger utbildningen dig en bredd
som oppnar upp dorren till flera olika
karriarer.

Efter studenten har du med dig en
god grund med bred behorighet infor
vidare hogre studier som till exempel
miljovetare, hallbarhetsstrateg, marin-
biolog, sjukskoterska, specialistsjuk-
skoterska, djursjukskoterska, geolog,
landskapsingenjor, sjukgymnast med
flera.

Nyhet fran

och med lasaret
2025-2026

Inriktning Naturvetenskap
och samhdille

Inriktningsimnen 300
Biologi niva 2 100
Geografi | 100
Samhillskunskap niva 2 100
Programfordjupning * 300
Marinbiologi 100
Astronomi 100
Bioteknik 100
Matematik — forts. niva 2 100
Historia niva 2 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

* Eleven ska vdlja tre av kurserna

Musik = Sarskild variant

Inriktning Musik

Om du ar en blivande naturvetare

som alskar musik kan du kombinera
Naturvetenskapsprogrammet med
musikinriktade kurser som du laser till-
sammans med eleverna fran Estetiska
programmet och Samhallsvetenskaps-
programmets musikinriktning.

Pa musikinriktningen kan du odla
ditt musikintresse samtidigt som du far
en gedigen grund for fortsatta studier.
Du laser ett antal musikkurser under
dina tre ar i stillet for nagra av de av-
slutande naturvetenskapliga kurserna.

Inriktning
Musik - Sarskild variant

Inriktningsamnen

obligatoriska 200
Matematik — forts. niva 2 100
Instrument och sang niva | 100
Inriktningsimnen valbar * 100
Biologi niva 2 * 100
Fysik niva 2 * 100
Kemi niva 2 * 100
Programfordjupning 300
Ensemble niva | 100
Musikteori niva | 100
Kérsang 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

* Eleven ska vdlja en av kurserna

Naturvetenskapsprogrammet

Inriktning

Naturvetenskap

Ar du nyfiken pa hur virlden fungerar
och hanger ihop ur ett vetenskapligt
perspektiv? Allt fran den minsta mole-
kylen till universums stora mysterier
sa som universums utveckling, kemiska
reaktioner och hur olika bestandsde-
lar bygger upp varlden runt om oss?
Detta i kombination med ett intresse
for matematiska begrepp som andrag-
radsekvationer och rotationsvolymer i
kombination med problemlosning och
hur du gor olika typer av berakningar?
Da passar inriktningen Naturveten-
skap vildigt val da du far férdjupade
kunskaper inom naturvetenskapliga
amnen och matematik, vilket ger dig
en bred behorighet att soka manga ut-

bildningar pa hdgskola och universitet.

Utbudet av valbara fordjupningskur-
ser mojliggor for dig att an mer kunna
styra inriktningen mot de amnen som
intresserar dig. Oavsett om du drom-
mer om att forska eller bli entrepre-
nor sa ger utbildningen dig en bredd
som oppnar upp dorren till flera olika
karriarer.

Efter studenten har du med dig en
god grund med bred behorighet infor
vidare hogre studier som till exempel
civilingenjor, marinbiolog, veterinar,
astronom, biomedicinsk analytiker, ke-
mist, tandlakare, marinbiolog, veterinar,
astronom, lakare eller forskare.

Inriktning Naturvetenskap

Inriktningsamnen 400
Biologi niva 2 100
Fysik niva 2 100
Kemi niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100
Programfordjupning * 200
Marinbiologi 100
Astronomi 100
Bioteknik 100
Matematik — férdj. niva | 100
Matematik — specialisering Cl 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

* Eleven ska vilja tvé av kurserna
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Gymnasiegemensamma dgmnen
Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3

Engelska niva |

Engelska niva 2
Matematik niva Ic
Matematik niva 2c
Samhallskunskap niva b
Historia niva b
Religionskunskap niva |
Idrott och halsa niva |

Programgemensamma d@mnen
Biologi niva |

Matematik — forts. niva |c

Fysik niva Ib

Kemi niva |

Moderna sprak

1050
100
100
100
100
100
100
100
100
100

50
100

550
100
100
150
100
100

Inriktning Musik — Sarskild variant

Inriktningsamnen
obligatoriska

Matematik — forts. niva 2
Instrument och sang niva |

Inriktningsamnen valbar *
Biologi niva 2 *

Fysik niva 2 *

Kemi niva 2 *
Programfordjupning
Ensemble niva |

Musikteori niva |

Korsang

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podang

* Eleven ska vilja en av kurserna

Inriktning Naturvetenskap
och Samhdille

Inriktningsamnen
Biologi niva 2

Geografi |
Sambhallskunskap niva 2
Programfordjupning *
Marinbiologi

Astronomi

Bioteknik

Matematik — forts. niva 2
Historia niva 2
Individuellt val
Gymnasiearbete

200
100
100

100
100
100
100
300
100
100
100

200
100

2500

Naturvetenskapsprogrammet

Fem elevkompetenser for
Naturvetenskapsprogrammet

Kreativ Vi tinker utanfor ramarna och tillimpar ett kritiskt och mangsidigt angreppssatt nar vi I6ser komplexa utmaningar.
Vi vagar prova nya idéer och vi lar oss av vara motgangar. Kommunikativ Vi uttrycker vara tankar, idéer och kunskaper
trovardigt samt pa manga olika sitt.Vi lyssnar respektfullt och aktivt pa vara medmanniskor och visar god samarbetsvilja.
Kunnig Vi ar nyfikna och drivs av att utmana oss sjalva till att utveckla och fordjupa vara kunskaper och fardigheter.Vi ar
sjilvstindiga och killkritiska och tillimpar var kunskap pa ett framgangsrikt sitt. Oppen Vi ar 6dmjuka, oppna och visar
forstaelse for andra manniskors tankar och idéer.Vi betraktar var omvarld utifran olika perspektiv och varderingar. Ansvars-
tagande Vi ar delaktiga och tar ansvar for var egen utveckling och handling.Vi har ett demokratiskt forhallningssatt och vi
tar hand om var omvarld samt arbetar aktivt for en hallbar framtid.

Progressionstrappa
Fran fro till trad, fran atom till helhet,
fran kunskap till forskning

Vad fokuserar vi pa?
Forskning och naturvetenskaplig
fordjupning

Hur gor vi detta?
Forskning i praktiken
Vad fokuserar vi pa?
Naturvetaren och samhallet

Hur gor vi detta? Tongivande moment
Teori moter praktik Matematik Fordjupade kunskaper
Vaq fokuserar vi pa? Naturvetenskapligt arbetssitt
Vad &r naturvetenskap? Oppna laborationer och egen forskning,
) . tvarvetenskapligt arbetssatt
Hur gor vi detta? Tongivande moment . B )
Vi utforsk . i teori - . Sprak som redskap Vetenskapligt
I utforskar naturen | teorin Matematik Tillimpad med matematis- e

ka verktyg i karaktarsamnena
e . . Nobel Presentera din egen forskning
Naturvetenskapligt arbetssatt

De olika disciplinerna och omvarlden L ELIETE RT3 [Reire [

Total podang

* Eleven ska viilja tre av kurserna

Inriktning Naturvetenskap

Inriktningsamnen
Biologi niva 2

Fysik niva 2

Kemi niva 2

Matematik — forts. niva 2
Programfordjupning *
Marinbiologi

Astronomi

Bioteknik

Matematik — fordj. niva |
Matematik — specialisering Cl
Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podang

* Eleven ska vdlja tvd av kurserna

Tongivande moment
Matematik Grundldggande kunskaper

Naturvetenskapligt arbetssatt
Grunderna i laborativt arbete

Sprak som redskap Att lara sig un-

Sprak som redskap Mot ett formellt
skrivande, kommunikation i matematik

Nobel Mote med forskningsvarlden
Hallbart samhdlle Vader och klimat

kurser

Gymnasiearbete

derbygga resonemang med fakta genom Elevkompetenser

kallhantering och referat i tal och skrift Oppen

Nobel Vetenskapshistoria Kreativ

. . i Elevkompetenser Ansvarstagande

Hallbart samhdlle Manskliga rattig- Oppen Kunnig

heter, miljo och energi Kreativ Kommunikativ
Ansvarstagande
Kunnig

Elevkompetenser

Oppen

Kunnig

Ansvarstagande



Sambhaillsvetenskapsprogrammet forbereder dig for vidare studier inom samhills- och beteendevetenskap
samt humanoria. | utbildningen behandlas aven mediernas och informationsteknikens forutsattningar och

mojligheter.

Inom Samhallsvetenskapsprogrammet
kan du valja mellan inriktningarna
samhallsvetenskap, beteendevetenskap,
media eller musik.

Inriktning Samhillsvetenskap
Har har du mojlighet att fordjupa dig i
och diskutera samma fragor som pre-
sidenter och statsministrar forsoker
|6sa. Tillsammans med nyfikna klass-
kompisar och kunniga larare arbetar
du aktivt med olika samhillsfragor.
Du studerar samhillet ur ett histo-
riskt, politiskt, socialt, ekonomiskt,
kulturellt, lokalt och globalt perspektiv.
Pa Samhallsvetenskapsprogrammet
gor vi studiebesok, debatterar, skriver
bade vetenskapliga rapporter och
deltar i rollspel. Nagra av vara framtri-
dande projekt ar Tema Malmo dar vi
studerar integration, EU, Globalisering
och Internationella relationer. Lockar
utlandsstudier ar Samhallsvetenskaps-
programmet nagot for dig.Vi har ett
valfungerande samarbete med Svenska
skolan i Madrid, London och Paris.

Inriktning Beteendevetenskap
Hos oss far du kunskap om hur ménn-
iskan fungerar som individ, i grupp och
hur vi samspelar med varandra. Dessa
kunskaper hjalper dig att mota en
varld dir fédrmagan att samverka med
andra blir allt viktigare. Ar du intres-
serad av hur manniskor fungerar ar
detta den perfekta inriktningen for dig.
Du kommer bland annat att fa triffa
representanter fran yrkeslivet och
lasa kurser som ledarskap, psykologi
och kriminologi. Efter din gymnasie-
utbildning kommer du vara mycket

val forberedd infor universitets- och
hogskolestudier. Inriktning beteen-
devetenskap ar for dig som vill gora
skillnad.

Inriktning Media

Denna inriktning passar dig som gillar
kreativt arbete med eget ansvar.Vi
arbetar med poddar, film, fotografering
och magasin. Dina teoretiska kunska-
per tillimpar du praktiske, fran idé till
publicerad produktion. Du lar dig for-
sta och anvinda bild, text och ljud som

redskap for att beratta historier och
formedla budskap till olika malgrup-
per.Vi arbetar med att skriva manus
och produktionsplaner, redigera foto
och film samt arbeta med layout och
grafisk design. Samhallsvetenskaps-
programmet med inriktning media,
information och kommunikation ger
dig en bred bas att sdka vidare pa. Du
kommer att utveckla din kreativitet,
din kommunikationsférmaga och far
mojlighet att omsatta egna idéer i
praktiken.

Inriktning Musik - Sarskild
variant

Ar du en blivande samhillsvetare som
alskar musik? Har far du majlighet

att kombinera samhallsvetenskapliga
studier med musikinriktade kurser.
Pa sa vis far du en bred utbildning och
kan samtidigt odla ditt musikintresse.
Det grundlaggande i din utbildning ar
de samhallsvetenskapliga amnena som
du laser tillsammans med dina klass-
kamrater fran Samhallsvetenskapspro-
grammet.



Gymnasiegemensamma damnen 1150
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva Ib 100
Matematik niva 2b 100
Naturkunskap niva Ib 100
Samhallskunskap niva |b 100
Historia niva 1b 100
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100
Programgemensamma dmnen 300
d Filosofi niva | 50
Moderna sprak 200
Psykologi niva | 50
Inriktning
Samhillsvetenskap
Inriktningsimnen 450
Geografi 100
Historia niva 2a 100
Religionskunskap niva 2 50
Samhillskunskap niva 2 100
Samhallskunskap niva 3 100
Programfordjupning 300
Internationella relationer 100
Entreprenorskap niva | 100 AI’ 3
Geografi niva 2 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Totala poing 2500 Ar?2
Inriktning
Beteendevetenskap Ar |
Inriktningsamnen 450 P ..
Ledarskap och
organisation niva | 100
Psykologi niva 2 50
Samhallskunskap niva 2 100
Sociologi niva | 100
Sociologi niva 2 100
Programfordjupning 300
Kriminologi (Hum. och samhallsv.
spec. niva |) 100
Pedagogik niva | 100
Psykologi fordj. niva | 100
Individuellt val 200 . I
Gymnasiearbete 100 Inriktning
S boans 2500 Medier, information

och kommunikation

Inriktning Musik — Sirskild variant Inriktningsdmnen

Medieproduktion niva | 100
Inriktningsimnen 450 Medieproduktion niva 2 100
Ledarskap och organisation niva | 100 Medier, journalistik och g .
Medieproduktion niva | 100 kommunikation niva | 100 "
Psykologi niva 2 50 Medier, journalistik och
Samhallskunskap niva 2 (ak 2) 100 kommunikation niva 2 100
Instrument och sang niva | 100 Psykologi niva 2 50
Programfordjupning 300 Programfordjupning 300
Ensemble niva | 100 Fotografisk bild niva | 100 === =
Kérsang niva | 100 Grafisk kommunikation niva | 100 =
Musikteori niva | 100 Film och tv-produktion niva | 100
Individuellt val 200 Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100§ Gymnasiearbete 100 K . |
Total poidng 2500 | Total poidng 2500 e

|



Vilkommen till oss. Hir far du ta del av undervisning som till stor del sker i projektform och priglas av
kreativa arbetsformer och entreprendriellt lirande. Vara inriktningar mojliggér fordjupningar inom savil
ingenjorsstudier som arkitektur och design samt information och kommunikation.

Inriktning Samhillsbyggande
och miljo

Har far du férdjupa dig inom arki-
tektur. Denna inriktning ger kun-
skaper om samt fardigheter i hallbart
samhallsbyggande och arkitektur.
Den behandlar byggnation och hall-
barhetsfragor ur savil ekologiskt och
estetiskt som ekonomiskt och socialt
perspektiv.| denna inriktning kan du
senare vilja ett férdjupningsspar med
fokus pa praktiskt arbete med arki-
tektur och design eller ett spar mot
ingenjorsstudier pa universitetet eller
hogskola.

Arkitektur och design

Utdver inriktningkurserna far du
kunskaper inom designprocess, inred-
ningsarkitektur och entreprenorskap.
Tillsammans med de kurser som ingar
i programmet passar detta val for dig
som ar intresserad av att arbeta som
inredningsarkitekt, landskapsarkitekt,
samhallsplanerare, produktdesigner el-
ler projektledare. Utbildningen ger dig
en bra grund att sta pa infor kreativa
studier pa universitet eller hogskola.

Arkitektur mot ingenjérsstudier

Valjer du denna fordjupning istallet
fordjupar du dig i matematik och fysik
samt far tillgang till kurser som kan

ge dig hogsta meritpoang. Denna in-
riktning passar for dig som vill arbeta
som civil- eller hogskoleingenjor och
ger dig en bra grund att sta pa infor
ingenjorsstudier pa universitet eller
hogskola.

Inriktning informations-

och medieteknik

Har samlas elever som ar intresserade
av datorer, teknik, matematik och att
arbeta i projektform.Teori varvas med
praktik. Du far ldra dig mer om IT och
bli duktig pa webbutveckling, pro-
grammering och datorteknik. | denna
inriktning kan du senare valja ett
fodjupningsspar med fokus pa prak-
tiskt arbete som granssnittsdesigner,
spelutvecklare, leveldesigner, webbut-
vecklare eller front/backendutveklare,
eller ett spar mot ingenjorsstudier pa
universitet eller hogskola.

IT - Information och
kommunikation

Utover inriktningskurserna, fordjupar
du dina befintliga kunskaper inom
digital kommunikation och entrepre-
norskap. Du lar dig kommunicera med
flera olika sprak genom programme-
ringen, kodning och scriptning, men
aven genom bild, text och film.

Information mot ingenjorstudier

Vilj mellan ett spar med fokus pa
praktiskt arbete med hard- och
mjukvara eller ett spar mot ingenjors-
studier pa universitet eller hogskola.
Du laser inriktningskurser inom
programmering, webbutveckling och
datorteknik. Dessutom fordjupar

du dig i matematik och fysik samt

far tillgang till kurser som kan ge dig
meritpoang. Denna inriktning passar
for dig som vill arbeta som civil- eller
hogskoleingenjor och ger dig en bra
grund att std pa infor ingenjorsstudier
pa universitet eller hdgskola.
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Gymnasiegemensamma d@mnen 1050

Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva |c 100
Matematik niva 2c 100
Naturkunskap niva lal 50
Samhallskunskap niva Ib 100
Historia niva lal 50
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100

Programgemensamma dmnen 550

Matematik forts. niva |c 100
Fysik niva Ib 150
Kemi niva | 100
Teknik niva | 100
Teknik niva 2 100

Inriktning Information
och medieteknik

Inriktningsaimnen 300
Informationsteknik niva | 100
Programmering niva | 100
Webbutveckling niva | 100
Programfordjupning 300
Information och kommunikationsteknik*
Entreprenorskap niva | 100
Webbserverprogr. niva | 100
Programmering niva 2 100
Programfordjupning 300
Informationsteknik mot ingenjorsstudier™

Fysik niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100
Matematik - fordj. niva | 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500
Inriktning

Sambhaillsbyggande och miljo
Inriktningsamnen 300
Arkitektur niva | 100
Hallbart samhallsbyggande niva | 100
Byggnadsverk niva | 100
Programfordjupning 300
Arkitektur och design

Entreprenorskap niva | 100
Design niva | 100
Arkitektur niva 2 100
Programfordjupning 300
Arkitektur mot ingenjorsstudier

Fysik niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100
Matematik — fordj. niva | 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total poiang 2500

Ar |

Ar2

Ar 3



Bli medlem i elevkaren

For att skapa den gemenskap som vi sa ofta
pratar om pa Sundsgymnasiet kravs det att
alla engagerar sig. Ett av vara viktigaste satt
for att uppna detta ar elevkarens arbete.
Sunds Elevkar syftar till att skapa just ge-
menskap och att forgylla skoltiden.

Il
S

Elevkaren drivs och paverkas av Sunds elev-
er och omfattar alla elever pa skolan som
valjer att bli medlem.

Att vara med ar kostnadsfritt och inne-
bir endast positiva saker. Man far ta del av
evenemang och vara med och paverka sin tid
i skolan.

Det ar elevkarsstyrelsen som ansvarar
for evenemangen under aren. Férutom
styrelsen finns fyra utskott som specialise-
rar sig pa olika omraden: Sportutskottet,
Sunds Sharks, Sundspinglorna och Sunds
Festsocietet.Tillsammans haller de i olika
evenemang, som Sunds poangjakt, turnering-
ar, fester och annat.

Om man vill engagera sig mer kan man
ga med i elevkarsstyrelsen eller i styrelserna
for utskotten. Det finns aven maojlighet att
starta ett eget utskott om man skulle vilja.

Scanna for mer
information om elevkdren

UF-skola
2024

s

Lar dig driva UF-foretag
Entreprenorskap i alla program!

Det ar med stor stolthet som Vellinge Under ett larorikt ar deltar du i Hos oss har vi samlat var UF-verk-
kommun har blivit utsedd till Arets massor och tavlingar med ditt foretag samhet under en gemensam flagg som
UF-kommun i Skane. For andra gangen och du far traffa unga entreprendrer vi kallar Sunds-UF. Har samarbetar
har kommunen tagit hem denna pre- fran hela landet. | Vellinge ar samver- du tillsammans med larare och elever
stigefyllda utmarkelse. Dessutom har kan mellan skola och naringsliv en over programmen, delar kunskap och
Sundsgymnasiet fatt pris som Arets viktig del i utbildningen. Samverkan erfarenheter for att skapa innovation
UF-skola och en av vara engagerade starker elevernas lust och motivation i ditt foretagande. Sundsgymnasiet har
pedagoger har blivit utnamnd till Arets att lara sig och de far okad forstaelse aven diplomerade UF-larare. Sunds-
UF-larare — en tydlig indikation pa det for hur kunskapen kan anvandas i gymnasiet ar skolan for dig som tanker
goda arbete som utfors inom ramen praktiken. innovativt och entreprenoriellt.

for entreprenorskap.

SUNDS UF

tlsommana = delo « innovation




POANGPLANER 2025/2026

EKONOMI-
PROGRAMMET

Gymnasie-

gemensamma dmnen 1250
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva |b 100
Matematik niva 2b 100
Naturkunskap niva Ib 100
Samhallskunskap niva Ib 100
Samhaillskunskap niva 2 100
Historia niva Ib 100
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100
Program-

gemensamma damnen 350
Foretagsekonomi niva | 100
Juridik niva | 100
Moderna sprik 100
Psykologi niva | 50

Inriktning Controller

Inriktningsimnen 300
Entreprenorskap och fore-

tagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Matematik — forts. niva Ib 100
Programfordjupning
Controller 300
Redovisning niva | 100
Redovisning niva 2 100
Foretagsekonomi niva 3 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

Inriktning Marketing

Inriktningsimnen 300
Entreprenorskap och

foretagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Matematik — forts. niva Ib 100
Programfordjupning
Marketing 300
Marknadsforing niva | 100
Marknadsféring niva 2 100
Digitalt skapande niva | 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total poing 2500

Inriktning
Entreprendrskap
Inriktningsimnen 300
Entreprenorskap och fore-

tagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Matematik — forts. niva |b 100
Programfordjupning
entreprendrskap 300
Entreprenorskap niva | 100
Ledarskap och

organisation niva | 100
Foretagsekonomi niva 3 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500
Inriktning Juridik
Inriktningsimnen 300
Filosofi niva | 50
Juridik niva 2 100
Juridik niva 3 100
Psykologi niva 2 50
Programfordjupning 300
Entreprenorskap och fore-

tagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Kriminologi (Hum. och sam-
hllsvetensk. spec. niva 1) 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total poing 2500

Gymnasie-
gemensamma imnen
Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3

Engelska niva |

Engelska niva 2
Matematik niva Ib
Matematik niva 2b
Naturkunskap niva Ib
Samhallskunskap niva Ib
Historia niva Ib
Religionskunskap niva |
Idrott och hilsa niva |

Programgemensamma
amnen

Filosofi niva |

Moderna sprak

Psykologi niva |

Inriktning
Beteendevetenskap

Inriktningsimnen
Ledarskap och
organisation niva |
Psykologi niva 2
Samhillskunskap niva 2
Sociologi niva |
Sociologi niva 2
Programfordjupning
Kriminologi (Hum. och
samhillsv. spec. niva |)
Pedagogik niva |
Psykologi fordj. niva |
Individuellt val
Gymnasiearbete

Totala podng

Inriktning
Sambhaillsvetenskap

Inriktningsimnen
Geografi

Historia niva 2a
Religionskunskap niva 2
Samhillskunskap niva 2
Samhillskunskap niva 3
Programférdjupning
Internationella relationer
Entreprenorskap niva |
Geografi niva 2

Individuellt val
Gymnasiearbete

Totala podng

1150
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
50
100

300
50
200
50

450

100

50
100
100
100

300

100
100
100

200
100

2500

450
100
100

50
100
100

300
100
100
100

200
100

2500

Inriktning Musik

Inriktningsimnen
Ledarskap och
organisation niva |
Medieproduktion niva |
Psykologi niva 2
Samhillskunskap niva 2
(ak 2)

Instrument och sang niva |

Programfordjupning
Ensemble niva |
Kérsang niva |
Musikteori niva |
Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podng

Inriktning
Medier, information
och kommunikation

Inriktningsimnen
Medieproduktion niva |
Medieproduktion niva 2
Medier, journalistik och
kommunikation niva |
Medier, journalistik och
kommunikation niva 2
Psykologi niva 2
Programfordjupning
Fotografisk bild niva |
Grafisk kommunikation
niva |

Film och tv-produktion
niva |

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podang

450

100
100
50

100
100

300
100
100
100

200
100

2500

450
100
100

100

100
50

300
100

100

100

200
100

2500

ESTETISKA

PROGRAMMET

Gymnasie-
gemensamma dmnen
Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3

Engelska niva |

Engelska niva 2
Matematik niva |b
Naturkunskap niva Ib
Samhillskunskap niva Ib
Historia niva 1b
Historia niva 2b
Religionskunskap niva |
Idrott och hilsa niva |

Program-
gemensamma dmnen
Estetisk kommunikation
niva |

Konstarterna

och samhillet niva |

Inriktning Musik

Inriktningsimnen
Instrument/Sang niva |
Ensemble niva |
Korsang niva |
Musikteori niva |
Programfordjupning
Studio

Latskrivande niva |
Musikproduktion niva |
Instrument/Sang niva 2
Musikproduktion niva 2
Entreprenérskap niva |
Programfordjupning
Live

Latskrivande niva |
Musikproduktion niva |
Instrument/Sang niva 2

Ensemble konstnirlig ford;.

niva |

Entreprenérskap niva |
Valbar kurs (ldses som utékat
program, ansokes om VT i dr |)
Matematik nivd 2b
Individuelit val
Gymnasiearbete

Total poing

1150
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
50
100

150

100

50

400
100
100
100
100

500
100
100
100
100
100

500
100
100
100

100
100

(100)

200
100

2500

Gymnasie-

gemensamma dmnen 1050
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva lc 100
Matematik niva 2c 100
Naturkunskap niva lal 50
Samhallskunskap niva Ib 100
Historia niva lal 50
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100
Program-

gemensamma dmnen 550
Matematik forts. niva |c 100
Fysik niva Ib 150
Kemi niva | 100
Teknik niva | 100
Teknik niva 2 100

Inriktning Information
och medieteknik

Inriktningsimnen 300
Informationsteknik niva | 100
Programmering niva | 100
Webbutveckling niva | 100
Programfordjupning 300

Information och
kommunikationsteknik*

Entreprenorskap niva | 100
Webbserverprogr. niva | 100
Programmering niva 2 100
Programfordjupning 300

Informationsteknik
mot ingenjérsstudier®

Fysik niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100
Matematik - fordj. niva | 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

Inriktning Samhalls-
byggande och milj6

Inriktningsimnen 300
Arkitektur niva | 100
Hallbart samhallsbyggande

niva | 100
Byggnadsverk niva | 100
Programférdjupning 300
Arkitektur och design
Entreprenorskap niva | 100
Design niva | 100
Arkitektur niva 2 100
Programfordjupning 300
Arkitektur mot ingenjorsstudier

Fysik niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100
Matematik — fordj. niva | 100
Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100

Total podng 2500




POANGPLANER 2025/2026

IDROTTS-

UTBILDNING
EKONOMIPROGRAMMET
Gymnasie-
gemensamma dmnen 1250
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva |b 100
Matematik niva 2b 100
Naturkunskap niva Ib 100
Samhaillskunskap niva Ib 100
Samhallskunskap niva 2 100
Historia niva Ib 100
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100
Program-
gemensamma dmnen 350
Foretagsekonomi niva | 100
Juridik niva | 100
Moderna sprak 100
Psykologi niva | 50
Inriktning Ekonomi
LIU
Inriktningsimnen 300
Entreprenorskap och fore-
tagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Matematik forts. niva 1b 100
Programfordjupning
Controller 300
Redovisning niva | 100
Redovisning niva 2 100
Foretagsekonomi niva 3 100
Programférdjupning
Marketing 300
Marknadsféring niva | 100
Marknadsforing niva 2 100
Digitalt skapande niva | 100
Individuellt val 200
Tavlingsidrott niva | 100
Tavlingsidrott niva 2 100
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500
Inriktning Ekonomi
NIU/RIG
Inriktningsimnen 300
Entreprenorskap och
foretagande niva | 100
Foretagsekonomi niva 2 100
Matematik forts. |b 100
Programférdjupning 500
Specialidrott niva | 200
Specialidrott niva 2 100
Specialidrott niva 3 100
Tranings- och tavlingslara
niva | 100
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

NATURVETENSKAPS-
PROGRAMMET

Gymnasie-

gemensamma imnen 1250
Svenska niva | 100
Svenska niva 2 100
Svenska niva 3 100
Engelska niva | 100
Engelska niva 2 100
Matematik niva Ic 100
Matematik niva 2c 100
Samhillskunskap niva Ib 100
Historia niva Ib 100
Religionskunskap niva | 50
Idrott och hilsa niva | 100

Programgemensamma

dmnen 450
Biologi niva | 150
Fysik niva | 100
Kemi niva | 100
Moderna sprak 100

Inriktning Natur

LIU

Inriktningsimnen 400
Biologi niva 2 100
Fysik niva 2 100
Kemi niva 2 100
Matematik forts. niva 2 100

Programfordjupning * 200
Naturvetenskaplig specialisering

Marinbiologi 100
Astronomi 100
Bioteknik 100
Matematik — fordj. niva | 100
Matematik —

specialisering Cl 100
Individuellt val 200
Tavlingsidrott niva | 100
Tavlingsidrott niva 2 100
Gymnasiearbete 100
Total podng 2500

* Eleven ska vdlja tvd av kurserna

Inriktning Natur

NIU/RIG

Inriktningsimnen 400
Biologi niva 2 * 100
Fysik niva 2 * 100
Kemi niva 2 * 100
Matematik forts. niva lc 100
Matematik fortsattning

niva lc 100
Matematik forts. niva 2 100
Programfordjupning 500
Specialidrott niva | 200
Specialidrott niva 2 100
Specialidrott niva 3 100
Tranings- och tavlingslara 100
Gymnasiearbete 100
Total poing 2500

* Eleven ska vdlja tvd av kurserna

NATURVETENSKAPS-

PROGRAMMET

Gymnasie-
gemensamma dmnen
Svenska niva |

Svenska niva 2

Svenska niva 3

Engelska niva |

Engelska niva 2
Matematik niva Ic
Matematik niva 2c
Samhillskunskap niva Ib
Historia niva Ib
Religionskunskap niva |
Idrott och hilsa niva |

Program-
gemensamma dmnen
Biologi niva |

Matematik — forts. niva Ic
Fysik niva Ib

Kemi niva |

Moderna sprak

Inriktning Musik
— Sdrskild variant

Inriktningsimnen
obligatoriska

Matematik — forts. niva 2
Instrument och sang niva |
Inriktningsimnen valbar
&

Biologi niva 2 *

Fysik niva 2 *

Kemi niva 2 *
Programfordjupning
Ensemble niva |
Musikteori niva |

Korsang

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total poing

* Eleven ska vdlja en av kurserna

1050
100
100
100
100
100
100
100
100
100

50
100

550
100
100
150
100
100

200
100
100

100
100
100
100

300
100
100
100

200
100

2500

Inriktning Naturveten-

skap och samhdille

Inriktningsimnen
Biologi niva 2

Geografi |
Samhillskunskap niva 2

Programfordjupning *

Naturvetenskaplig specialisering

Marinbiologi

Astronomi

Bioteknik

Matematik — forts. niva 2
Historia niva 2
Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podng

* Eleven ska vlja en av kurserna

300
100
100
100

300

100
100
100
100
100

200
100

2500

Inriktning
Naturvetenskap
Inriktningsimnen 400
Biologi niva 2 100
Fysik niva 2 100
Kemi niva 2 100
Matematik — forts. niva 2 100

Programfordjupning * 200
Naturvetenskaplig specialisering
Marinbiologi 100
Astronomi

Bioteknik

Matematik — fordj. niva |
Matematik — specialisering
Cl

Individuellt val
Gymnasiearbete

Total podng

* Eleven ska vilja tvd av kurserna

Da?: m att noteA

024

vember
ber

| december

2025

I5 januari-15 februari

28 januari

I5 februari

I5 april

25 april-15 maj
Fran 18 juni

| juli

Augusti

Gymnasiemassan
Oppet Hus pa Sundsgymnasiet kil 17.00-20.00
Sista ansokningsdag Golf/Ridsport/Segling/Lokal idrottsutbildning

Ansokningswebben oppnas: www.skanegy.se
Du loggar in med BanklID eller Freja

Oppet Hus pa Sundsgymnasiet ki 17.00-19.00

Sista ansokningsdag

Preliminart antagningsbesked

Ansokningswebben 6ppen for omval

Ditt slutbetyg finns registrerat pa ansokningswebben

Antagningsbesked

SKOLSTART

Du far ditt antagningsbesked via ansokningswebben.
Under sommarlovet hittar du dar dven vartVilkomstbrev
med viktig information om uppstarten.



Sundsgymnasiet

Besok: Norrevangsgatan |,Vellinge
E-post: sundsgymnasiet@vellinge.se
Webb: www.sundsgymnasiet.se



