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Vard- och omsorg

Ansvarig Upprattad den
Helen Hansson Malmgren 2016-04-18
Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Upprattad av Reviderad den
Helen Hansson Malmgren, Vellinge kommun 2025-04-28

Kristin Lenander, Forenede Care
Katarina Larking, Forenede Care

Rutin baslakemedelsforrad/narforrad

Allmant om lakemedelsforrad

| samtliga Skanes kommuner finns ett eller flera baslakemedelsférrad. Region Skane
betalar for och &ger de ldkemedel som bestélls till de kommunala
basldkemedelsforraden. Kommunala baslakemedelsforrad ska vara en buffert for att
snabbt kunna paborja en behandling. Forraden innehaller de viktigaste och vanligaste
lakemedlen som patienten kan behova i akuta situationer, inklusive i samband med
palliativ vard inom primarvarden. Hantering av lakemedelsforrad inom kommunal
hemsjukvard finns att ta del av pa Region Skanes hemsida och ar ett komplement till
denna rutin.

e Lakemedel fran kommunalt basldkemedelsforrad ska anvandas till patienter
med stadigvarande eller tillfalliga insatser fran hemsjukvarden och nar
sjukskoterska dvertagit lakemedelshanteringen.

o Uttag kan ske enligt generella direktiv och/eller skriftlig ordination av lakare.
Lakemedel lamnas ut till patienten i avvaktan pa receptexpediering pa apotek
eller att lakemedlen levereras i dospasar.

e Patienter i palliativ vard med behov av lakemedel ska fa dessa ur det
kommunala baslakemedelsforradet for hela behandlingsperioden. Recept ska da
inte utfardas och registrering av ordinationen gors i Pascal och lakare skriver
“LF” (lakemedelsforrad) i kommentarsfaltet till apoteket.

e Vid akuta infektioner, da lakare bedomt att behandling maste paborjas samma
dygn, lamnas antibiotika ut i hel kur fran forradet. Recept ska da inte utfardas
och registrering av ordinationen gors i Pascal och l&kare skriver ”LF”
(lakemedelsforrad) i kommentarsfaltet till apoteket.
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Overgripande ansvarig for beslut om placering av baslakemedelsforrad samt
rutiner for hantering och bestéllning &r kommunens medicinskt ansvariga
sjukskoterska.

I Vellinge kommun finns tva baslakemedelsforrad ett i hemsjukvardens lokaler
i Vellinge samt pa S.t Knut sarskilt boende i Falsterbo. Verksamhetschef
ansvarar tillsammans med kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterska att
utse sjukskaterskor som ansvarar for bestallning och skotsel av varje forrad.

Det finns dven forrad for lakemedel pa alla vard- och omsorgshoende, vilket
bendmns "Narforrad”. Lakemedel till narforrad bestills/hdmtas fran
baslakemedelsforraden enligt lokala rutiner.

Verksamhetschef pa sarskilt boende ansvarar for att utse sjukskdéterska som
ansvarar for bestallningar och skotsel av narforradet.

Bestallningar fran lakemedelsforradslista bekostas av Region Skane. Om
verksamheten onskar uttka forraden med andra produkter kommer kostnaden
for dessa att belasta bestéllande forskrivares arbetsplats.

Baslakemedelsforradsansvariga sjukskoterskor

Medicinskt ansvarig sjukskoterska i Vellinge kommun utser pa delegation fran
omsorgsnamnden sjukskoterskor som ansvarar for bestallningar till kommunens
baslakemedelsforrad (i samrad med ansvarig verksamhetschef). Medicinskt
ansvarig sjukskaoterska bestaller dven behoérighet till ansvariga sjukskoterskor.
En sortimentlista 6ver de l&kemedel som kan bestéllas till
baslakemedelsforraden finns pa Vardgivare Skane.

Bestallningar ska i storsta mojliga utstrackning ske samlat, da varje lakemedel
genererar en separat radkostnad och varje leverans en fraktkostnad.
Verksamhetschef dar det finns baslakemedelsforrad ansvarar for att rapportera
till medicinskt ansvarig sjukskéterska i Vellinge kommun om ansvariga
sjukskaterskor inte bedoms kunna fullfélja sitt uppdrag pga. langre franvaro
eller av annan anledning.

Bestallning fran baslakemedelsforrad till narforrad

Verksamhetschef dar det finns basldakemedelsforrad ansvarar for att det finns
skriftliga lokala rutiner for bestallning och hdmtning av lakemedel till
verksamheter som har narforrad.

Lakemedel till narforrad bestalls var 4:e vecka. Vid behov av akut leverans gors
det per telefon.


https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsforrad/
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e Tank pa att se 6ver narforradets sortiment, volymer och anvandning s att
lakemedel inte behdver kasseras i onddan. Alla preparat pa Region Skanes
lakemedelslista som finns i baslakemedelsforradet behover inte finnas i
narforraden. | narférraden ska de preparat som anvands oftast finnas och kan
ske i dialog med lakare som har det medicinska ansvaret for boendet.

Bestallning till baslakemedelsforrad

ApoEXx ar apoteksleverantdr nar det galler forsorjning av lakemedel till bland annat
sjukhus, privata vardgivare och kommunala lakemedelsférrad i Skane. Bestallning gors
elektroniskt i systemet CARE. Fran och med 1 september 2025 kommer Region Skane
att byta aktor till Apoteket AB.

Da varje bestallningsrad genererar en orderradskostnad och varje bestallning ger en
leveranskostnad, uppmanar Region Skane alla kommunala lakemedelsbestéllare att i
storsta mojligaste man strava efter ett miljovanligt och resurseffektivt
bestéallningsmonster. Frekventa bestallningar av enstaka forpackningar ska undvikas
och i stéllet ska bestallningar samlas ihop till farre bestéllningstillfallen sa att onddiga
transporter undviks.

Sok alltid lakemedel enligt det preparatnamn som ar angivet i listan dver de produkter
som kan bestéllas. Genom att gora sa, kommer systemet att hitta ratt vara for
bestéllning. Apoex byter sedan till generika eller ersattningsprodukt i de fall dér det &r
tillampligt.

e Det finns ”"Normalorder” och ”Akutorder”. Det dr mycket viktigt att ni véljer
leveranstyp ”Normalorder” innan ni slutfor bestéllningen. En order som laggs
innan kl. 12.00 blir da levererad nastkommande vardag.

o  Akutorder ar bara till for sérskilt akuta situationer och bor endast ske i séllsynta
undantagsfall. En akutorder ska alltid bekréftas muntligen genom att ni ringer
till ApoEx kundtjanst och gor en éverenskommelse om hur leverans ska ske.

e For fragor géllande CARE, bestéllningar, restsituationer och leveranser ska
bestéllande enhet i forsta hand vénda sig till ApoEx kundtjénst:

Telefon: 010-10 10 222 E-post: support@apoex.se

Leverans till basforrad fran ApoEx

o Leveransen kontrolleras av sjukskdterska mot féljesedel. Den som packar upp
ska ange pa foljesedeln att den ar kontrollerad mot leveransen.
Namnunderskrift/signatur och datum skrivs pa foljesedel av den sjukskdterska

som ansvarar for uppackning.
Foljesedel sparas och lakemedelsforradsansvarig sjukskoterska kontrollerat den
mot originalbestéliningen. Verksamhetschef ansvarar for att det finns lokal
rutin for forvaring av foljesedel.

e Levererade lakemedel packas upp sa fort som mojligt efter leverans. Fram till
dess att det ar uppackade ska forvaras inlasta i lakemedelsforrad.


https://care.apoex.se/care/session/login
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o Lakemedel som tillhor narkotikagrupp H-111 samt V-V skrivs in i
narkotikajournal.

Forvaring i baslakemedelsforrad/narforrad

e Lakemedel ska forvaras 6verskadligt och vara latt att hantera vid genomgang
och bestallning. Fordela lakemedel i grupperna analgetika, antibiotika,
narkotika och dvriga preparat.

e Endast lakemedel fran baslakemedelsforradslistan far finnas i forradet.

e Sortimentlistan for lakemedelsforradet ska finnas tillganglig i anslutning till
forradet och kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterska skickar den till
berorda verksamheter i borjan av varje ar. Innehallet i sortimentlistan revideras
arligen av Lakemedelsradet i Region Skane.

o Riktlinjer for ordination enligt Generella direktiv ska finnas tillganglig i
anslutning till férradet. Kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterska
skickar den till berorda verksamheter nar medicinskt ansvarig lakare pa
vardcentralerna undertecknat den.

o L&kemedel ska alltid forvaras originalférpackning. Undantaget ar lakemedel
som ligger packade i palliativa kit.

Uttag av lakemedel fran baslakemedelsforrad/narférrad

e Uttag av lakemedel fran baslakemedelsforrad/narforrad dokumenteras pa
blanketten "Registrering av uttag fran ldkemedelsforrad”.

e Uttag av narkotikapreparat till patient ska dokumenteras i lakemedelsforradets
narkotikajournal, i patientens narkotikajournal samt i Alfa Signlt.

e Blanketten ”Signaturfortydligande vid hantering av lakemedel” ska finnas
tillganglig i anslutning till lakemedelsforradet.

Kontroller och rengdring av baslakemedelsforrad/narforrad

Kontroller av ldkemedelsforradet utfors av ansvarig/ansvariga sjukskoterska.
Uppgifterna dokumenteras pa blanketten > Signeringslista for utford kontroll och
stadning av kyl och ldkemedelsférrad” och sparas till den arliga tillsynen tillsammans
med medicinskt ansvarig sjukskdterska.

Temperaturkontroll av kylskap och lakemedelsforrad

e Det ska finnas en elektronisk kylskapstermometer i kylskapet som kan mata
minimum och maxtemperatur och som kan kalibreras. Temperaturen i kylen
ska ligga mellan +2—+8 grader C.

e Det ska finnas en elektronisk termometer i lakemedelsforradet som kan mata
minimum och maxtemperatur och som kan kalibreras. Temperaturen i forradet
ska ligga mellan +15—+25 grader C.


https://vellinge.se/siteassets/omsorg-och-stod/pdf/signaturfortydligande-vid-hantering-av-lakemedel-2024-01-25.pdf
https://vellinge.se/siteassets/omsorg-och-stod/pdf/signeringslista-for-utford-kontroll-och-stadning-av-kyl-och-lakemedelsforrad-2025-02-14.pdf
https://vellinge.se/siteassets/omsorg-och-stod/pdf/signeringslista-for-utford-kontroll-och-stadning-av-kyl-och-lakemedelsforrad-2025-02-14.pdf
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e Temperatur i kylskapet och lakemedelsforradet kontrolleras méandag till fredag,
med undantag om réd dag infaller. Minimum och maxvarde ska dokumenteras
pé blanketten “’Signeringslista for utford temperaturkontroll i ldkemedelsforrad
och kylskap”

e Vid temperaturavvikelser kontaktas narmsta chef for atgard och kommunens
medicinskt ansvariga sjukskoterska informeras.

Regelbundna atgarder i kylskap och lakemedelsforrad

e Stadning av kylskap en gang per vecka samt vid behov.

e Stadning av lakemedelsforrad en gang per manad samt vid behov. Torka av
ytorna med desinfektionsmedel med tensider,

o Kassera regelbundet utgangna lakemedel i lakemedelsforradet.

e Kontroll att protokollet for *Temperatur i kyl och forradet” ar godkéanda, en
gang per vecka.

e Signeringslista for utford kontroll och stadning av kyl och lakemedelsforrad ska

fyllas i.

Narkotikapreparat

Kontroll av forbrukning av narkotikapreparat ska ske minst en gang i manaden med
oregelbundet intervall och utfors alltid av minst en sjukskdoterska tillsammans med
annan personal. Om sjukskoterska som kontrollraknar har behorighet att bestélla
lakemedel ska kontrollrdkningen goras tillsammans med personal som inte har
behorighet att bestélla.

Om narkotikapreparat fattas ska detta meddelas ansvarig verksamhetschef som ansvarar
for att utredning sker. Verksamhetschef gor en beddmning av allvarlighetsgrad och
meddelar kommunens medicinskt ansvariga sjukskoterska.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska i Vellinge kommun begar arligen in slumpvis
kontroll samt vid behov fran alla verksamheter som har lakemedelsforrad.

Ovrigt

e Granskning av baslakemedelsférrad gors en gang per ar samt vid behov av
kommunens medicinskt ansvariga sjukskdterska tillsammans med
forradsansvarig sjukskaoterska.

e Granskning av narforrad gors 1 gang per ar samt vid behov av verksamhetens
medicinskt ansvariga sjukskoterska tillsammans med forradsansvarig
sjukskoterska. Resultatet ska meddelas kommunens medicinskt ansvariga
sjukskaterska

e Blanketten "Registrering av uttag fran lakemedelsforrdd” sparas tills den arliga
tillsynen av forradet. Verksamhetens medicinskt ansvariga sjukskoterska utser
ett slumpvis urval av fem olika narkotiska preparat for olika patienter.
Forradsansvariga sjukskoterskor kontrollerar att uttagna narkotiska preparat
finns dokumenterade i patientens journal.


https://vellinge.se/siteassets/omsorg-och-stod/pdf/signeringslista-for-utford-temperaturkontroll-i-lakemedelsforrad-och-kylskap-2025-02-14.pdf
https://vellinge.se/siteassets/omsorg-och-stod/pdf/signeringslista-for-utford-temperaturkontroll-i-lakemedelsforrad-och-kylskap-2025-02-14.pdf
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e Egenkontroll av basforradet utfors vart annat ar av lakemedelsansvariga
sjukskoterskor pa uppdrag av Region Skane. Vellinge kommuns medicinskt
ansvarig sjukskoterska formedlar uppgifter om egenkontroll.

o Allalakemedelsforrad ska ha digitala las och verksamhetschef ansvarar for att
loggkontroller genomfors var tredje manad samt vid behov.



