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Inledning

Likemedelshantering &r ett kvalificerat arbete som forutsétter goda kunskaper
och ett gott omdome hos den personal som hanterar ldkemedel. For patienternas
sdkerhet krivs att personalens ansvar ar klart definierat och att var och en dr
medveten om sina befogenheter och sitt ansvar.

Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd om ordination och hantering av
ldkemedel i hélso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37) ska tillimpas 1 all hilso-
och sjukvard och tandvérd. Malet med foreskriften &r att stodja hélso- och

sjukvarden i arbetet for en siker likemedelshantering och didrmed att farre
patienter ska drabbas av ldkemedelsrelaterade skador. I foreskriften fortydligas
vardgivarens ansvar, Oppen- och slutenvarden far gemensamma regler och
kraven pa kunskap och uppfoljning hojs.

Likemedelshanteringen delas in nedanstaende fyra omréden i detta dokument.

o . Administration/ Forvaring och
Ordination av lordningsstillande I . 3
likemedel av likemedel overlimnande kassering av
av likemedel likemedel

Delegering av iordningstallande och
administrering/Overlamnande av lakemedel

Verksamhetschef ansvarar for att besluten om delegering dr forenliga med en
god och séker vard och att omprovning gors om behov finns.

Sjukskoterska med formell och reell kompetens kan delegera iordningstéllande,
administrering eller 6verlimnande av lakemedel till annan person med reell
kompetens. Sjukskoterska som delegerar en arbetsuppgift till ndgon annan
ansvarar for att personen har forutséttningar att fullgéra uppgiften. Specifik rutin
finns for delegering pa Vellinges hemsida.

Arbetsuppgifter som kan Beskrivning
delegeras

lordningstillande av l3kemedel Personal fardigstiller likemedel,
t.ex. hiller upp flytande ldkemedel, drar upp i spruta.

Administrering av likemedel Personal ser att patienten sviljer ldkemedlet
eller personal ger patienten till exempel égondroppar,
injektion.

Overldmnande av likemedel Personal ldmnar 8ver likemedel till patienten som sedan

tar det sjélv.
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Ordination av lakemedel

Léakare eller sjukskoterska med forskrivningsritt har behorighet att ordinera
lakemedel till enskild patient.

I Socialstyrelsens foreskrifter om kompetenskrav for sjukskoterskor vid
forskrivning av lidkemedel (SOSFS 2001:16) finns en forteckning dver vilka
lakemedel som far forskrivas av sjukskdterska med forskrivningsrétt.

Vid ordination av likemedel maste en behovsbedomning och en
lamplighetsbeddmning goras. Ordinatoren ska bland annat ta hinsyn till:

e Halsotillstdnd

o Alder

e Kon

e Likemedelsanvindning

e Pigaende behandling och utredning
e Overkinslighet mot likemedel

e Kontraindikationer

Den som ordinerar ldkemedel ska dven sédkerstilla att 1dkemedelsordinationen
foljs upp. Det innebdr att sétta en tidpunkt for nar uppfoljning ska goras for att ta
stdllning till om behandlingen ska fortsétta eller avslutas 1 dialog med
ordinatdren.

Hantering/dokumentation av lakemedelsordinationer

¢ Ordinationshandling &r en handling som ska ge en samlad bild av
patientens ordinerade ldkemedelsordinationer. Dokumenterade
lakemedelsordinationer ska héllas samlade i patientjournalen p4 ett
enhetligt sitt. Ordinationshandlingen ska finnas i patientens bostad.

e Ordinationshandling for ldkemedel som finns 1 patientens HSL pdrmen
ar en originalhandling eftersom underlaget anvédnds vid
iordningstdllande och administrering/dverlimnande av lakemedel.
Andras ordinationen som finns i patientens HSL pirm, exempelvis att
lakemedel skrivs till forhand eller stryks, ska ordinationshandlingen
skannas in 1 patientens journal ndr det uppréttats en ny
ordinationshandling.

e Eftersom ldkemedelsordinationen 1 patientens HSL parmen ar en
originalhandling ska den inte f6lja med om patienten ska till sjukhus,
vilket dr viktigt att bade legitimerad och omvardnadspersonal kénner till.
Personal pa sjukhuset har tillgang till Pascal och finns det handskriven
ordination ska legitimerad personal meddela sjukhuset.
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e Nir sjukskoterska pratar med omvérdnadspersonal per telefon om en
lakemedelsordination &r det viktigt att stimma av patientens namn,
personnummer, versionsnummer samt datum pé ordinationshandlingen.

Ordination i Pascal

e For att 0ka patientsidkerheten nér det géller ordinationsunderlag och
lakemedel dr malet att ordinationen finns i1 Pascal om patienten
samtycker till detta. Pascal ger 6kad sédkerhet genom att samtliga
anviandare far tillgang till den senaste versionen av ordinationshandling.
Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd om ordination och
hantering av ldkemedel i hilso-och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37) bor
dokumentation av ldkemedelsordinationer goras elektroniskt.

e Aven om patienten inte har Apodos kan hela forpackningar, flytande
lakemedel med mera ordineras i Pascal av lékare.

e Patienten behover informeras om mojligheterna med
Apodos/ordinationer i Pascal. Vid ronder, lakemedelsgenomgéngar etc.
ar det bra om sjukskoterska paborjar en diskussion med ldkarna om
ordination i Pascal och att det &dven tas upp av sjukskdterska vid
vérdplanering.

Uppgifter i ordinationshandlingen

Alla lakemedelsordinationer gors av ldkare eller sjukskoterska med
forskrivningsritt och de ska vara tydligt inskrivna pd ordinationshandlingen och
signeras.

De uppgifter om en ldkemedelsordination som ska dokumenteras ar:

Likemedelsnamn eller aktiv substans

Likemedelsform

Lakemedlets styrka

Dosering

Administreringssétt

Administreringstillfdllen

Likemedelsbehandlingens langd

Ordinationsorsak

Nér och hur lidkemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas

AP IEAND A ol ol .

Dosering ska anges i antal tabletter eller andra avdelade ldkemedelsdoser per
tidsenhet, eller volym per doseringstillfélle. Internationella enheter ska vid
ordinationen forkortas med E.

Om en patient har flera olika sorters 6gondroppar/6gonsalva vid samma tidpunkt
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ska det framgé i vilken ordning dessa ska ges.

In- och utséttning eller annan éndring av ldkemedel ska signeras och dateras pa
ordinationshandlingen av ordinatdren. Om ett likemedel sétts ut ska det inte
strykas Over utan det ska finnas ett utsattningsdatum och signum av lékare.

Om doseringen anges som en vid-behovsordination, ska dven uppgiften om
maximal dos per dygn dokumenteras

Muntlig lakemedelsordination

o Ett lakemedel far endast ordineras muntligt nir en patient behdver
omedelbar behandling.

e Sjukskoterska som tar emot en telefonordination ska motldsa
ordinationen fOr att fa den bekréftad.

e Sjukskdterskan dokumenterar i patientens journal samt 1
ordinationshandlingen under rubriken "Tillfdlliga anteckningar”.

e Av ordinationen ska framgé: tidpunkten for ordinationen, namnet pé
ordinerade ldkare, likemedlets namn, styrka, beredningsform, dos,
volym, administreringssétt, samt om det géiller engadngsdos eller
tillsvidareordination. Det ska ockséd framga hur ordinationen har
inkommit och sjukskdterskan skriver sitt namn samt signerar.

e Likaren ska dokumentera ordinationen vid ordinationstillfdllet eller i
undantagsfall sa snart som mojligt darefter.

e Telefonordination fran iDoc ldkarbilar ska alltid dverrapporteras till
patientansvarig lidkare dér patienten &r listad.

Overkinslighet

Det ér forskrivarens skyldighet att informera och dokumentera om patienten har
en intolerans och/eller 6verkénslighet. Vid dverforing till annan huvudman ska
det tydligt framga att patienten har en intolerans och/eller dverkanslighet.

Ordination enligt generella direktiv

Likemedel enligt generella direktiv dr en forteckning dver ldkemedel som
sjukskoterska har rétt att ge mot olika akuta sjukdomstillstand utan att 1dkare
forst tillfragas. Innan ett lakemedel ges enligt generella direktiv ska
sjukskoterskan gora en bedomning av patientens behov av ldkemedlet samt
kontrollera ldkemedlets indikation och kontraindikationer (FASS) samt
varningstext i patientens journal. Vid minsta tveksamhet eller osdkerhet ska
lakare kontaktas. Bedomning av behov samt given dos skall registreras i
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patientens journal.

Generella direktiv uppdateras drligen av Region Skénes ldkemedelsrad och skall
vara underskrivna av verksamhetschef/medicinskt ansvarig likare pa
vardcentralen. Medicinskt ansvarig sjukskoterska i kommunen ansvarar for
overlamnande av undertecknat direktiv till verksamhetschefer i hemsjukvarden
och pé vérd- och omsorgsboende.

Utbyte av lakemedel — Generika

Utbyte av ldkemedel sker enligt lagen om ldkemedelsformaner (2002:160).
Detta innebér inte att ordinationen éndrats. Sjukskoterskan svarar for kontroll av

eventuellt utbytta likemedel i samband med leverans fran apotek. Andringen ir
alltid angiven pa originalférpackningens etikett. I Pascal ska utbyte av
lakemedel finnas pa ordinationshandlingen.

Lakemedel for akut bruk fran baslakemedelsforrad/narforrad

Vid akuta ordinationer kan lakemedel tas fran ldkemedelsforradet for att
undvika akuta bestédllningar fran apotek. Antibiotika ldmnas till patienten som
hel kur och 1 hel forpackning. Anvénds inte alla tabletter ska dessa kasseras. [
lakemedelsforradet ska det finnas signeringslista 6ver vilka ldkemedel som
tagits ut, namn pa patienten och uttaget ska signeras av ansvarig sjukskoterska.
Bestillningar till likemedelsforradet sker av utsedda sjukskoterskor. Separat
rutin finns for likemedelsforrdd pd Vellinge kommuns hemsida.

Lakemedel vid palliativ vard

Injektionsldkemedel for palliativ vard ska ges till patienten fran
lakemedelsforrad for hela behandlingsperioden. Dessa likemedel ingér inte 1
lakemedelsforménen och patienten ska inte behdva betala for dessa. Registrering
av ordinationen sker i Pascal och LF (”’ldkemedelsforrad”) skrivs in i av ldkare 1
kommentarsfiltet till apoteket for att 1dkemedlet inte ska expedieras.

Naturlidkemedel

Om en sjukskoterska far vetskap om att patienten far naturldkemedel ska ldkare
informeras. Som sjukskoterska kan man vara behjilplig da naturldkemedlet adr
ordinerat av patientens ldkare. Ordinerat naturlikemedel hanteras som ovriga
lakemedel.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2002160-om-lakemedelsformaner-m.m_sfs-2002-160/
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lordningsstallande av lakemedel

Iordningstéllande av ldkemedel innebar att personal fardigstéller ldkemedel, till
exempel héller upp flytande ldkemedel, drar upp i spruta.

Personal som iordningstiller ett 1dkemedel ska ha tillgang till
ordinationshandlingen med uppgifter om vem som har ordinerat ldkemedlet och
tidpunkten for ordinationen. Aven en rimlighetsbeddmning av den ordinerade
och iordningsstillda dosen av ldkemedlet ska goras.

Iordningstillande av likemedel dokumenteras i1 patientens journal och/eller
signeras i Alfa eCare Signit.

Vid iordningsstéillande av lakemedel gors foljande kontroll mot aktuell
ordinationshandling:

patientens identitet (namn, personnummer)
lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

administreringssatt
administreringstillféllen.

Dosett

o Likemedel dispenseras vanligtvis 1 dosett for tvd veckor enligt géllande
ordinationshandling. Den som iordningstéller dosetten ansvarar for
innehallet.

e Patientens namn och personnummer ska finnas angivet pa dosetten.

e Har patienten flera dosetter mirkas dessa med jamn respektive ojaimn
vecka.

e Jordningstillande av ldkemedel 1 dosett ska i forsta hand utforas av
sjukskoterska.

Dosdispenserade lakemedel

Dosdispenserade ladkemedel &r likemedel forpackade i dospésar (Apodos). Varje
pase innehéller lakemedel som ska tas vid ett och samma tillfalle.
Dosdispenserade ldkemedel forskrivs via ordinationsverktyget Pascal. Alla
dospésar dr mérkta med patientens namn, personnummer, datum, klockslag och
de lakemedel som pasen innehdller. Vissa ldkemedel gar inte att dosforpacka
utan levereras da i originalforpackning.
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Personal som tar emot leveransen av dospésar ska se till att ldkemedlen
forvaras inlasta sa att obehoriga inte har atkomst.

Sjukskoterskan ska vid varje leverans kontrollera forsta dagens apodos
pasar, att ritt for-och efternamn finns, att datum och klockslag finns och
att antalet tabletter stimmer med ordinationshandlingen.

Niér sjukskoterska levererar dosrullar och originalforpackningar till
delegerad personal som i sin tur ska leverera dessa till patienten ska den
delegerade personal som tar emot dosrullarna signera mottagandet pa
’packlistan” som foljer med apodosleveransen. Verksamhetschef
ansvarar for att ett det finns en lokal rutin for hantering av dosrullar.
Da dosrullar/originalforpackningar levereras till patientens bostad, ska
dessa kontrolleras mot patientens namn och personnummer och
overensstimma med den aktuella ordinationshandlingen. Signering att
lakemedel ar levererade gors 1 Alfa eCare Signit.

Det ir inte tillatet att klippa och klistra i pasarna. Om det sker en
lakemedelsidndring som medfor att likemedel 1 dospdsen méste tas bort
ska 1 forsta hand en ny bestéllning goras. Fram tills det att ny dosrulle
levereras delas lakemedel i dosett. Apotekstjénst garanterar bara
innehéllet om dospésarna 4r obrutna.

Fel som uppticks i dospdsen ska omgéende meddelas dosleverantdren
och rapporteras som avvikelse.

Markning av lakemedel

Om ett iordningstillt 1ikemedel inte omedelbart anvénds ska ldkemedelspase,
behéllare eller spruta vara mirkt med etikett och uppgifter om:

Patientens namn och personnummer
Likemedelsnamn eller aktiv substans
Lakemedlets styrka

Datum och tidpunkt for iordningstéllande
Tidpunkt for administrering/6verlamnande
Namn pa den som iordningstéllt lakemedlet

Krossa lakemedel

Delegerad personal far inte krossa en tablett eller tomma en kapsel pa sitt
innehall utan kontakt med sjukskoterska eftersom effekten kan péverkas.
Normalfallet dr att 1dkemedel ska svéljas hela. Kontrollera mot Region Skane
”Stod vid lakemedelshantering”. Om ldkemedlet ska svéljas helt och patienten

inte klarar detta ska ansvarig lakare ska ta stillning till eventuell dndring av


https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/lakemedel/stod-vid-lakemedelshantering--app-och-webbsida/
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ordination. Krossning ska ske separat for varje ldkemedel och administreras
tillsammans med rikligt med vitska.

Lakemedel via sond

Likemedel som tillfors via sond bor vara i flytande form. Om ldkemedel bara
finns 1 tablettform ska den ordinerande ldkaren ta stillning till om ett annat
lakemedel kan ordineras.

e Varje preparat ska 16sas for sig 1 vatten (p.ga risk for svarlosliga
fallningar). Lamplig méngd ar 10 ml.

e Varje preparat ges separat. Spola med en liten mingd vatten mellan
preparaten.

e Auvsluta tillférseln med att spola sonden med 20—50 ml vatten.

Antikoagulantia

Behandling med antikoagulantia dkar risken for savél yttre som inre blédningar.
Sjukskoterskan dokumenterar att patienten star pd antikoagulantia i journalen.
Information om att patienten behandlas med antikoagulantia ska framga i
patientens HSL pédrm.

Waran

Patienter som behandlas med tablett Waran har ett sérskilt ordinationsunderlag
och det ar alltid sjukskdterska som delar tablett Waran i1 dosett. Aktuell
ordination forvaras i patientens bostad och inskannad i patientens journal.
Ordinatdren ansvarar for att ange klockslag pé ordinationshandlingen.

NOAK

NOAK likemedel ér en alternativ behandling till Waran, men behover inte
stéllas in med blodprover. Preparaten ordineras inte separat utan finns med pa
ordinationshandlingen tillsammans med 6vriga likemedel

Insulin

Delegering av insulininjektioner far endast ske med forfylld insulinpenna.
Huvudregeln dr att personal som delegeras for att ge insulin har
underskoterskekompetens. Vardbitrdde som har erfarenhet av att ge insulin kan
delegeras att ge insulin efter godkdnnande fréan sin verksamhetschef.
Godkénnande fran den delegerades verksamhetschef dokumenteras av
sjukskoterska i Alfa eCare Signit i féltet "Genomforda kunskapskontroller”.
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Liakemedelsplaster

e Vid byte av plaster ska handskar anvéndas.

e Ta forst bort det gamla plastret och signera i Alfa eCare Signit.

e Skriv inte pa plastret dd det kan paverka friséttningen av likemedel.
Plastret far heller inte tickas med tejp eller annat forband da det finns
risk att upptaget kan bli okontrollerat stort da det skapas ett ocklusivt
forband. Om plastret inte faster kan hudvénlig tejp anvéindas runt om
plastret utan att tacka det.

e Signera i Alfa eCare Signit ndr det nya plastret klistrats pa.

Narkotiska smartplaster

Smartplaster &r ett hogriskldkemedel med stor méngd aktiv substans kvar 1
plastret efter anvindandet. Nér patienten har mer dn ett depotpléster eller olika
styrkor pa plastren ska arbetsuppgiften inte delegeras, utan sjukskdoterska
ansvarar for hanteringen.

Anvinda pléster ska klistras pa blanketten “Borttagna narkotiska
ldkemedelspldster” och forvaras 1 plastficka 1 patientens HSL-parm.
Sjukskoterska ska kontrollrdkna anvinda plaster och samla in for
lakemedelskassation en gang per méanad eller oftare om s& bedoms. Vid dessa
tillfallen ldmnas ny blankett och plastficka.

Oxygenbehandling

Andningsoxygen ér ett ldkemedel och ordineras av ldkare och omfattar dos
administrationssitt och planerad behandlingstid. Sidkerheten &r av storsta vikt
vid behandling och hanteringen bestér av flera olika moment som finns
beskrivna i Vardhandboken.

Cytostatika

e Anvind sked vid uttag av ldkemedel fran originalférpackning. Tabletter
och kapslar far inte delas

e Langidrmat engangsplastforklade ska anvindas vid hantering av mixturer,
injektioner, infusioner och vid hantering av utséndringar.

e Allt kontaminerat material (dven skdrande/stickande) som anvénts,
kasseras 1 riskavfallsbehallare.

e Anvénd skyddsglasogon eller visir (vid risk for skvitt och stink mot
ansiktet).

e Anvind handskar av Nitril.
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Gravida ska inte komma i kontakt med cytostatika.

Det finns en rutin for cytostatikabehandling och omhéndertagande av avfall i
ordinirt- och sdrskilt boende pa Vellinges hemsida.

Administrering/overlamnande av lakemedel

Att ha ansvaret for hela ladkemedelskedjan innebér att sjukskoterskan dvertagit
lakemedelshanteringen och att administrering/6verldmnande av ldkemedel till
patienten dr en hilso- och sjukvéardsuppgift. Uppgiften kan delegeras om det &r
forenligt med god och séker vérd.

Administrering av likemedel innebir att personal ser att patienten sviljer
lakemedlet eller personal ger patienten till exempel 6gondroppar, injektion.
Overlimnande av likemedel innebir att personal limnar éver likemedel till
patienten som sedan tar det sjélv.

Administrering/6verldmnande av ldkemedel ska utforas pd ett sadant sétt att det
inte finns risk for forvaxling av ldkemedel och/eller patient och bor goras i
patientens bostad/ligenhet. Overldmning fir endast goras till en patient i taget
for att undvika forvéxling.

e Innan administrering/6verldmnande av ldkemedel ska du kontrollera i
Alfa eCare Signit att patienten inte redan fatt det lakemedel du ska ge.

e Signering ska alltid ske direkt efter att 1dkemedlet ar
administrerat/dverldmnat.

e Om foregdende dos inte administrerats/6verldmnats eller om nigot &r
oklart i samband med administrering/6verlamnande av ldkemedel,
ordinationshandling eller signering av ldkemedel, ska alltid
sjukskoterska kontaktas.

Fdljande kontroller ska goras vid administrering/6verlamnande av lakemedel

e Riitt patient - kontrollera patientens namn och personnummer.

e Riitt tidpunkt — kontrollera datum och klockslag.

o Riitt likemedel — kontrollera likemedelsnamn eller aktiv substans
enligt ordinationshandling.

e Riitt likemedelsform - exempelvis tablett, mixtur, injektion.

e Riitt dos - kontrollera enligt ordinationshandling.

o Riitt antal tabletter — kontrollera antal tabletter i dospase/dosett och
kontrollrdkna att det stimmer enligt ordinationshandlingen.
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e Riitt siitt — exempelvis tablett sviljs hel, med eller utan mat eller ska
krossas

Dygnsfordelning av lakemedel

Liakaren ansvarar for att ange vid vilka tidpunkter 1dkemedel ska ges. Likemedel
ska fordelas sd jamt 6ver dygnet som mojligt med hinsyn till patientens
dygnsrytm. I Alfa eCare Signit anger sjukskoterska ett troskelvérde for
overldmning av lakemedel. Det innebér att en tidsram anges inom vilket
intervall som ldkemedlet ska Gverldmnas utifran ordinerad tidpunkt. Exempelvis
om troskelvardet dr £60 min och dverlamningstid ar klockan 08:00 ska
personalen hantera 6verldmningen mellan klockan 07:00-09:00.

Viktigt att sjukskoterska diskuterar tider for 6verldmnande av ldkemedel
tillsammans med ansvarig ldkare dels utifran lakemedlets farmakologiska
verkan och utifran den enskilde patientens behov.

Vid behovs lakemedel

e Likaren ansvarar for att det finns angivet pa vilka indikationer vid
behovs likemedel far ges till patienten samt likemedlets namn,
beredningsform, styrka, dosering samt maximal dos/dygn.

e Likemedel som ska ges vid behov far endast 6verlamnas av
sjukskoterska eller av personal som har delegering for uppgiften efter
kontakt med tjdnstgérande sjukskoterska. Om annan dverenskommelse
gjorts med sjukskoterska ska det framga 1 ordinationshandlingen.

e Overldmnat vid behovs likemedel signeras i Alfa eCare Signit.

e Overlidmnat vid behovs likemedel som endast sjukskdterska far ge
dokumenteras i patientens journal.

o Sjukskdterska kan specificera maximal dos 1 Alfa eCare Signit och har
maximal dos uppnatts visas en varning i mobilapplikationen.

e Sjukskéterska ansvarar for uppfoljning av givna vid behovs lakemedel
en gang per manad eller oftare om behov finns. Uppfdljningen ska
dokumenteras i HSL journalen. Ges vid behovs ldkemedel kontinuerligt
till en patient, ska sjukskoterska meddela detta till lakare, sé att
ordinationen kan @ndras till stdende ordination.
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Signeringslista for administrering/6verlamnande av lakemedel

e Sjukskdterska ansvarar for att uppritta digital signeringslista i Alfa
eCare Signit utifran aktuell ordination.

e Overldmnar sjukskéterska likemedel till patient som delegerad
personal skulle utfort ska sjukskoterska signera i Alfa eCare Signit.

¢ Om lakemedel inte kan ges av ndgon anledning ska detta anges i
signeringslistan for Alfa eCare Signit.

Forbrukningsjournal for narkotikaklassade lakemedel

Forbrukningsjournal for narkotika finns 1 Alfa eCare Signit.
Kontrollrdkning f6r bdde omvardnadspersonal och sjukskoterskor gors i
appen. Om saldo for narkotika inte stimmer ska en anteckning goras 1
appen och kontakt tas med sjukskdterska.

Det ska inte forvaras stora volymer av narkotikaklassade lakemedel i
patientens lakemedelsskap. I ordindrt boende ldnar hemsjukvéarden ut
lakemedelsskap dér det finns ett mindre skép i sképet, dar narkotiska
preparat forvaras och dit bara sjukskoterska har tillgang.

Sjukskoterska tar ut en mindre méngd narkotiska ldkemedel som anses
lampligt fran det mindre skapet och lagger i det stora skapet. Vid uttag
fran det mindre skapet ska det registreras i narkotikajournalen i
pappersformat. Méngden narkotiska likemedel som placeras i det stora
skapet registreras 1 Alfa eCare Signit och riknas sedan av efterhand
personal tillfor patienten ldkemedel.

Niér sjukskoterska ger injektion med narkotiskt preparat vid exempelvis
palliativ terminalvard ska det inte signeras 1 Alfa eCare Signit.
Registrering av uttaget narkotikapreparat signeras i1 narkotikajournalen 1
pappersformat. Nér forbrukningsjournalen ér fulltecknad Gverfors
behéllningen till ny forbrukningsjournal efter kontrollrdkning och
signering gors av tva personer varav en sjukskoterska. Avslutad eller
fulltecknad forbrukningsjournal forvaras inskannad i patientjournalen.
Kontroll av narkotikaklassade ldkemedel gors minst varannan manad
eller vid behov av sjukskoterska.

Da en patient flyttar mellan olika boendeformer i kommunen ska alltid
en aktuell forbrukningsjournal for narkotika medfolja.
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Forvaring och kassering av lakemedel

Om hélso- och sjukvarden har tagit Over ansvaret for patientens lidkemedel ska
dessa forvaras oatkomligt for obehoriga. Lakemedel ska forvaras enligt
tillverkarens anvisningar och pa ett sadant sitt att deras kvalitet inte forsdmras.
Likemedelsskip med digitala 1as och digitala nycklar med loggfunktion ska
anvindas hos patienter bade i ordinirt boende och pa vard och omsorgsboende.
Alla lakemedelsforrad ska ocksa ha digitala 1as och digitala nycklar med
loggfunktion for att 6ka sikerheten. Verksamhetschef ansvarar for att det finns
rutiner for att sékerstilla nyckelhantering, utlimnande av lakemedelsskap samt
loggfunktion.

Sarskilt boende

Pé sérskilt boende forvaras aktuella ldkemedel 1 viggfasta ldkemedelsskép 1
patientens lagenhet. Narkotiska preparat i storre miangder, inaktuella 1ikemedel
samt likemedelsforpackningar som ar skrymmande forvaras i 1ast utrymme
avsett for lakemedelsforvaring och de ska ha ett digitalt 1as och digital nyckel.
Vid ladkemedelsforvaring utanfor patientens egna lakemedelsskdp ska varje
patients lakemedel forvaras separat fran varandra i en box markt med
fullstdndigt namn och personnummer.

Ordinart boende

I ordinért boende ska lakemedel forvaras i ett portabelt ladkemedelsskap som
hemsjukvérden lanar ut till patienten. Alla patienter som har narkotiska preparat
ska ha ett lakemedelsskap med “skép i skapet” dar narkotiska preparat forvaras i
det mindre sképet dit bara sjukskoterska har tillgdng. Lakemedelsskapet placeras
pa en bra och séker plats 1 patientens bostad.

Om patienten avséger sig portabelt likemedelsskép som hemsjukvérden 1nar ut
ansvarar patienten sjélv for sina ldkemedel och hemsjukvardens sjukskdterska
har inget ansvar for att dessa forvaras odtkomligt for obehoriga. Ansvarar
patienten sjdlv for forvaring av sina ldkemedel och det forsvinner lakemedel
kommer hemsjukvérden inte att uppritta nagon avvikelse.
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Allmanna rad vid forvaring av lakemedel

e Patienten dger de ldkemedel han/hon erhéllit pa recept.

e Liakemedel ska forvaras och iordningstillas samt 6verldmnas i den
enskildes boende.

e Likemedel som dr inaktuella ska tydligt avskiljas fran aktuella till
exempel i plastpdse, 14da eller 1 l&st likemedelsforrad med loggfunktion.

e Likemedel som har passerat utgdngsdatum ska kasseras.

e Likemedel ska forvaras i originalforpackning (16sa tabletter har max 4
veckors hallbarhet utanfor sin originalférpackning). Likemedel i
blisterkartor far inte klippas itu, da det riskerar att viktiga uppgifter
sdsom batchnummer och utgédngsdatum forloras och dirmed kan
héllbarheten inte faststillas.

e Forvara efter angiven rekommendation till exempel skydd for ljus, kyla,
1 rumstemperatur.

e Oppna bara en forpackning i taget av samma sorts likemedel.

e Den personal som bryter forpackningen pd flytande och utvirtes
lakemedel ansvarar for att skriva brytningsdatum pé en klisteretikett och
fasta pd forpackningen eftersom héllbarheten forkortas da forpackningen
bryts.

e Sjukskéterska ansvarar for regelbunden genomgéng av patientens
lakemedelsskdp/lakemedelsutrymme med kontroll av héllbarhet,
brytningsdatum, inaktuella ldkemedel mm.

e Verksamheten ansvarar for att det i lokal rutin framgar vem som
ansvarar for att 16pande rengora likemedelsskdpet hos patienten.

Lakemedel fran en patient till en annan

Ett lakemedel fér inte tas fran en patient och ges till en annan. Detta géller dven
om patienten dr avliden. Likemedlen &r patientens, eller dodsboets egendom.

Kassering av lakemedel

Det ar viktigt att ldkemedelsavfall hanteras separat med anledning av till
exempel stoldaspekt och milj6. Likemedelsavfall far inte sléngas i normalt
hushallsavfall eller hillas ut i avloppet. Allting som har likemedelsrester kvar i
forpackningen till exempel insulinpennor, inhalationsldkemedel, salvtuber,
lakemedelspléster ska kasseras som likemedelsavfall.
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Likemedel som returneras till apoteket ska inte ligga 1 ytterforpackning utan
dessa ska kasseras. Likemedel ska regelbundet returneras till apoteket.
Verksamhetschef ansvarar for att det finns en lokal rutin for hantering av
lakemedelsavfall. Sjukskoterskan ansvarar for, att utifran patientens medgivande
ta bort inaktuella likemedel ur patientens ldkemedelsskap och returnera till
apoteket. Dessa ldkemedel ska pa ett tydligt sdtt mérkas “Kassation” och héllas
avskilda fran aktuella likemedel och vara inlésta till dess att de dterlamnas pa
apoteket. Om patienten nekar till kassation ar det viktigt att avskilja dem fran
aktuella lakemedel.

En avliden persons ldkemedel ar formellt dodsboets egendom, med undantag av
narkotika. Av sdkerhets- och praktiska skél skall sjukskdterska alltid erbjuda sig
att aterlimna lakemedlen till apoteket for kassation. Narkotika far endast
innehas av den som fatt det ordinerat, annars bedoms det som olagligt
narkotikainnehav. I narkotikastrafflagen (1968:64) framgér att man inte far

inneha narkotika som &r avsedd for annan person.

Kassering av insulinpenna och sakerhetspennkanyl

Skyddshylsan pd insulinpennan (locket) dtervinns som hdrdplast och
pennkroppen kastas i hushallssoporna. Penna med kvarvarande insulin ska
aterlamnas till apoteket. Sékerhetspennkanylen som ska bidra till alla minska
risken for stickskador bland vardpersonal ska sorteras i kanylburk eftersom den
kan innehalla smittférande blod.

Kassering av narkotiska smartplaster

e All avrikning av anvinda pldster dokumenteras av sjukskdterska i
narkotikajournal.

e Innan kassation till Apotek ska sjukskoterska klippa bort patientens
namn och personnummer fran blanketten ”Borttagna narkotiska
lakemedelsplaster™.

e Blanketten med forbrukade pléster returneras av sjukskoterska till
Apotek 1 sdrskild pése.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/narkotikastrafflag-196864_sfs-1968-64/
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Egenvard

Ny lag om egenvérd (2022:1250) tradde 1 kraft 1 januari 2023.

Egenvard ér nér patienten sjdlv, eller med hjdlp av ndgon annan, utfér hélso- och
sjukvardsatgarder utanfor hélso- och sjukvarden. Det kan till exempel vara att
sjélv ta ett ordinerat ldkemedel, men det kan ocksé rora sig om mer avancerade
hélso- och sjukvérdsatgiarder. Den som beddmer om en hélso- och
sjukvardsétgird kan utforas som egenvard behover ta stillning till om atgérden
kan utforas pa ett patientsdkert sétt.

Ansvar

Den som tillhor hélso- och sjukvéirdspersonal bar ansvaret for hur ens egna
arbetsuppgifter utfors och ska hélla sig informerad om rutiner och tillimpa
verksamhetens rutiner. Arbetet ska utforas i 0verensstimmelse med vetenskap
och beprovad erfarenhet. Med hilso- och sjukvéardspersonal avses enligt
patientsdkerhetslagen

e Den som har legitimation {for yrke inom hilso- och sjukvarden.

e Den som erhallit delegering att utfora en specifik arbetsuppgift.

e Den som vid hélso- och sjukvard av patienter assisterar/hjélper en
legitimerad yrkesutovare.

Nedan foljer exempel pa olika ansvaromriden for olika yrkesgrupper.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

o Faststiller rutiner for att tillgodose kraven pa patientsdkerhet och god
vard.

o Sikerstiller att regelbunden kvalitetssdkring av 1ikemedelshantering
sker.

e Utser tillsammans med verksamhetschef likemedelsansvariga
sjukskoterskor till baslikemedelsforrad.

o  Aterfor resultat av externa kvalitetsgranskningar i det lokala
kvalitetsarbetet.

Sjukskoterska

e Ansvarar for att 1dkemedelsordinationer finns samlade 1
patientjournalen samt hemma hos patienten i dennes HSL-parm.
e Upprittar signeringslistor i Alfa eCare Signit.


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20221250-om-egenvard_sfs-2022-1250/
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e  Ansvarar for nér vid behovsldkemedel far ges.

e  Bedomer om likemedel enligt generell ordination kan administreras till
en patient.

e  Jordningstéller ordinerade likemedel och dokumenterar
iordningstillandet.

e  Overlimnar/administrerar likemedel till patienten samt dokumenterar
utford uppgift.

e  Utfor hembesok efter sjukhusvistelse for att sékra lakemedelshanteringen
vid ldkemedelsjusteringar.

e  Dokumenterar patientens eventuella behov av stdd och hjilp i samband
med likemedelsbehandlingen.

e  Ansvarar for att delegering av ldkemedel sker i enlighet med géllande
rutin s det ar sdkert for patienten.

e  Utfor ordinationer.

e  Utvirderar effekten av likemedel.

e  Rapporterar biverkningar.

e  Kontrollerar utbytta ldkemedel i samband med leverans fran apoteket.

e  Rapporterar iakttagelser i samband med ldkemedels-behandling till
ansvarig ldkare.

e  Utfor 16pande kontroller av signeringar 1 Alfa eCare Signit.

e  Atgirdar avvikelser i samband med likemedelshantering.

e  Foresldr att nya rutiner utformas vid behov.

e  Medverkar i ldkemedelsgenomgangar tillsammans med ansvarig lékare.

Sjukskoterska med ansvar for baslakemedelsforrad

Medicinskt ansvarig sjukskoterska i Vellinge kommun utser tillsammans med
ansvarig verksamhetschef sjukskoterskor som ansvarar for bestillningar till
kommunens basldkemedelsforrad och sjukskoterskor som ansvarar f6r kontroll
av narkotiska ladkemedel. Medicinskt ansvarig sjukskdterska i kommunen
bestiller behdrighet till ansvarig sjukskoterska. Det finns sdrskild uppréttad rutin
for hantering av basldkemedelsforrad pa vellinge.se.

Sjukskoterskestuderande

Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning och de personer som
enligt beslut av Socialstyrelsen gor praktisk tjanstgoring i syfte att f4 svensk
legitimation som sjukskoterska far iordningstélla, administrera och dverlimna
lakemedel under tillsyn av sjukskoterska.
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Verksamhetschef

e Ansvarar for att hilso- och sjukvéardspersonal har den kompetens som
krévs for hantering av ldkemedel. Informerar och f6ljer regelbundet upp
aktuella riktlinjer/rutiner for lakemedelshantering.

e Ansvarar for att det finns lokala rutiner for hantering av digitala nycklar
till 1akemedelsskap/lakemedelsforrad.

Omvardnadspersonal

e  Definieras som hélso- och sjukvardspersonal d& de utfor hilso- och
sjukvardsuppgifter pd delegation av sjukskoterska exempelvis
overldmnande av ldkemedel.

e Delegerad personal ska alltid rapportera till sjukskdterska avvikelser i
lakemedelshanteringen eller om patientens tillstdnd foridndras.

Olika vardformer

Lakemedelshantering vid vaxelvard/korttidsboende

Om patienten sjilv kan ansvara for sina lakemedel enligt egenvérdsprincipen
fortsdtter detta vid vistelse pa viaxelvard/korttidsboende. Personal ansvarar
endast for att vara behjilplig vid dverrdckning om det behovs. Patienten sjalv
ansvarar for att det &r rétt lakemedel, rdtt antal och rétt tidpunkt. Ingen signering
utfors. Egenvarden ska finnas dokumenterad i det beslut som
bistandshandlidggaren ger verksamheten. Har patienten egenvard med hjélp av
annan person till exempel anhorig/assistent/hemtjénst ska detta beslut omprovas
av ansvarig ldkare infor vistelse pd vixelvarden/korttidsboendet.

Lakemedelshantering pa sarskilt boende

Nir en patient flyttar in pa ett sérskilt boende ska de ha med sig en aktuell
lakemedelslista och sina likemedel. Om patienten har med sig tidigare
iordningstdllda dosetter ska dessa likemedel kasseras.
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Lakemedelshantering pa dag/dagligverksamhet

P4 dag/dagligverksamheten ansvarar omvardnadsansvarig sjukskoterska for att
det finns ordinationshandling och uppréttad signeringslista i Alfa eCare Signit.
Aktuella lakemedel skickas med patienten fran hemmet. Lakemedel forvaras 1

last skép.



