
Lokal arbetsplan för fritidsledare i Höllviken 
 
 
 
Höllvikens fritidsledare: 
 
Jeanette Briselius Sandeplanskolan blått arbetslag 
Ulf Möller      Sandeplanskolan gult arbetslag     
Leif Malmborg Ljungenskolan  
 
 
Telefon: 
Fritidsgården    040-42 58 17   
Leif  0733-55 58 17 
Ulf                       0733-55 58 18 
Jeanette                               0733-55 58 16 
 
 
Fritidsledarnas arbete är uppdelat i tre arbetsmoment med följande 
prioriteringsordning: 
 
Fältarbete 
Fritidsgård 
Skola 
 
 
 
Målsättning 
 
En fritidsledares målsättning är 
 

- att arbeta drogförebyggande 
- att arbeta mot främlingsfientlighet 
- att finnas till hands för de ungdomar som besöker fritidsgården och fungera som ett 

stöd för dem 
- att ungdomar såväl som föräldrar ska fungera som en resurs i verksamheten 
- att ha en helhetssyn i arbetet med ungdomar genom fältarbete, arbete på fritidsgård 

och skola 
- att vara vuxna vägledande förebilder 
- att stimulera ungdomar till en meningsfull fritid 
- att samverka med föreningslivet 

 



Fältarbete 
 
Fältarbete bedrivs året runt med tonvikt på fredag och lördag kväll/natt. 
Då det är disco för år 7 – 9 befinner vi oss där hela kvällen, samt åker med besökarna till och 
från discot i buss som vi ordnar. 
 
Varje måndag skickas en helgrapport via e-post till alla berörda platschefer i Vellinge 
kommun samt andra involverade yrkeskategorier. 
 
Vad är fältarbete? 
 

 Fritidsledare befinner sig där ungdomar är.  
 Fritidsledare stödjer och vägleder ungdomar.  
 Fritidsledare samarbetar med polis, socialtjänst och ”Föräldrar på Näset”. 
 Fritidsledare samarbetar med fritidsledare i övriga kommundelar. 
 I Höllvikens fältarbete ingår också Ljunghusen och Kämpinge.  

 



Fritidsgård 
 
Fritidsledare vägleder ungdomar i åldern 12-18 år till en meningsfull fritid. Ordinarie 
aktiviteter på fritidsgården är biljard, pingis, musik, caféverksamhet m.m. Ibland ordnas 
temakvällar med varierande innehåll. Beroende på årstiderna ordnas också aktiviteter utanför 
fritidsgården, t.ex.utflykter, skidåkning, bowling och disco. På fritidsgården har ungdomar 
möjlighet att utvecklas inom musik, genom att starta band som sedan har tillgång till replokal. 
Varje år ordnar vi en musikkonsert där banden får uppträda inför publik. 
 
Fritidsledare är vuxna vägledande förebilder. 
 
Ungdomarna är med och påverkar verksamhetens utformning.Två gånger/ termin har vi 
gårdsråd. 
 
Föräldrar används som en resurs i verksamheten. Under höstterminen 01 startades en 
föräldragrupp som träffas på fritidsgården tisdagar kl.19.00 en gång i månaden. De kallas 
”Föräldrar på Näset”. Under dessa träffar finns skolsköterskor och fritidsledare tillgängliga 
för diskussion och samarbete. 
 
Fritidsledare har samarbete med exempelvis Kultur Vellinge, Höllvikens boxningsklubb, 
Kyrkan och lokala föreningar gällande vissa aktiviteter och arrangemang. 
 
Fritidsledare i Höllviken samarbetar också med polis, kurator, skolsköterska och föräldrar. 
Dessa kontakter tas då ungdomar hamnar i situationer såsom stöld, mobbing, missbruk, 
misshandel, skadegörelse etc. 
 
Varje vecka har fritidsledare personalmöte för att gemensamt planera verksamhet, elevvård 
och andra praktiska göromål. 
 
 
 
Öppettider för fritidsgården är: 
 
Tisdag  16.00 – 21.00 
Onsdag  16.00 – 21.00 
Torsdag  16.00 – 21.00 
Fredag  18.00 – 23.00 
Lördag  18.00 – 23.00 
 
Vid lov, se öppettider och aktiviteter på anslagstavlor på skolan,fritidsgården eller gå in på vår 
hemsida.



Skola 
 
Fritidsledare arbetar på Sandeplanskolan och Ljungenskolan.  
 
Fritidsledare arbetar med elever i år 6-9.  
 
Alla fritidsledare skall tillhöra något arbetslag.  
 
Fritidsledare samarbetar med övrig personal genom speciella arbetsgrupper (se nedan). 
 
Fritidsledare ska vara med på vissa föräldramöten och kompetensutvecklingsdagar. Vid de 
kompetensutvecklingsdagar som ej berör fritidsledare ska möjlighet finnas, att i god tid 
planera och ordna egen fortbildning som ligger inom fritidsledares arbetsområde.   
 
Måndag till fredag har fritidsgården lunchöppet 11.45-12.45 för skolans elever. 
  
 
På skolan arbetar fritidsledare med: 
 

 Elevvård 
 Socialt engagemang 
 SANT 
 Mot främlingsfientlighet 
 Antimobbning 
                      

 
 
Förklaringar till arbetsgrupper: 
 
SANT  Samlevnad, alkohol, narkotika och tobak..  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Denna arbetsplan revideras årligen. 
Senaste revidering är gjord 2009-03-19. 


