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Det aligger varje platschef att se till att
medarbetarna har kunskap om innehallet

Regler for inom/utomhus bad inom M-namndens verksamheter

Regler fér bad inomhus

Pa Vanningen badar alla pa egen risk. Ledarna har ansvaret, bade i dusch-
och omkladningsrummen, men framfér allt i vattnet.

Ledare skall vara uppmarksamma och noga félja verksamheten i basséngerna.

Ledaren ansvarar for sin grupp och skall under hela badtiden befinna sig vid
bassangkanten och vara omkladd i badklader eller motsvarande.

Alla badgaster skall duscha utan badklader innan de gar i basséngerna.

Ledare ansvarar for att alla i gruppen far information om géllande badregler
fére besbket pa simhallen

pa grund av stor halkrisk skall man inte springa i simhallen

man aker en at gangen i vattenrutschbanan

samtal sker i dampad samtalston

matsack far medtagas, men alkohol, glasflaskor och porslin ar férbjudna
i simhallen, bastu och omkladningsrum

aven fér dem som inte skall bada fordras ombyte for att vistas i simhallen.

Vid avslutat bad kontrollerar ledaren att alla &r uppe ur basséangerna.
Ledaren ldmnar simhallen sist.

Personalen i simhallen skall bli informerade om nagon behdver sarskild tillsyn.

Personalen hjélper garna till om minsta osakerhet rader.
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Regler for bad utomhus

Ansvarigt platschefsomrade skall vara informerat om var gruppen kommer
att befinna sig under badutflykten samt under vilken tid man kommer att
vara i omradet.

Ansvarig ledare skall vara utrustad med mobiltelefon samt ha klart fér sig
telefonnummer till SOS alarm.

Ansvarig ledare skall ha genomgatt hjart- och lungraddningskurs det senaste
aret.

Vid bad utomhus skall alltid minst tva ledare, ikladda badklader, finnas vid
badplatsen. Under badet skall en ledare vara placerad ute i vattnet, i sa
nara anslutning att man snabbt kan géra en insats, samt en ledare pa land.
Mellan dessa skall en kommunikation finnas.

Efter avslutat bad skall besked I&amnas till ansvarigt platschefsomrade om
att badet &r avslutat.

2(2)



