
I Vellinge kommun erbjuds  
följande anhörigstöd; 
 

• Telefonkontakt för råd och stöd 
• Enskilda samtal 
• Anhöriggrupper 
• Föreläsningar 
• Informationsträffar 

 
Ovanstående stödformer är kostnadsfria.  
 
Dessutom finns behovsprövat anhörigstöd i 
form av t.ex.  

• Avlösning 
• Larm 
• Korttidsvistelse 
• Korttidstillsyn 
• Dagverksamhet 
• Hemtjänst 

 
Ansökan om behovsprövat anhörigstöd 
görs hos kommunens biståndshandläggare 
som nås genom kommunens växel på  
telefon 040-42 50 00. 

 
 
 
 

Vill du veta mer? 
Kontakta kommunens 
anhörigstödskoordinator för information, 
råd och stöd. 

Susann Lindmark 
E-post: susann.lindmark@vellinge.se 
Telefon 040-42 57 11 
___________________________________ 

Du är även välkommen att kontakta 
anhörigombuden som finns inom de olika 
verksamhetsområdena. 

För dig som stödjer någon med psykisk 
ohälsa finns anhörigombud på Kornets 
dagliga verksamhet, telefon 040-42 56 93 

För dig som stödjer någon med 
funktionshinder finns anhörigombud på 
LSS korttidsboende: 

• Ljungklockan, Skanör,                  
telefon 040-42 56 83 

• Bäckahästen, Skanör,                    
telefon 040-42 56 82 

För dig som vårdar någon som är äldre 
finns anhörigansvariga på respektive 
servicehus: 

• Almgården, Vellinge,                    
telefon 0709-91 52 93 

• Postgården, Höllviken,                   
telefon 040-42 54 67 

• Bäckagården, Skanör,                   
telefon 0739-01 55 15 

 

 
ANHÖRIGSTÖD 

 

 

 
Information till dig 
som stödjer eller 

vårdar en närstående 
 

 



Du kan få stöd av 
kommunen om du som 
anhörig stödjer eller vårdar 
en närstående som: 

• har ett funktionshinder 
• är långvarigt sjuk 
• är äldre 
 

Med anhörig menas du som inom familjen, 
släkten eller vänkretsen hjälper någon som 
inte klarar av vardagen på egen hand. Du 
behöver inte dela bostad med den du 
hjälper för att räknas som anhörig. 

 

 

 

 
 

Anhörigstödet i Vellinge 
kommun utgår från att 

• varje anhörig har ett unikt behov 
• anhöriga aktivt ska erbjudas 

stöd 
• stödet ska vara lättillgängligt, 

flexibelt och finnas i många 
olika former 

• stödet ska innebära något 
positivt för både anhörig och 
närstående 

• stödet ska upplevas vara av god 
kvalitet 

 

 

 

Syftet med anhörigstödet 
Anhörigstödet är till för att skydda och 
stödja den resurs som anhörigas insats 
innebär.  

Anhöriga kan i många fall ge den bästa 
vården och är en viktig resurs för den som 
tar emot hjälpen. 

Stödet ska bidra till att fysiskt, psykiskt och 
socialt underlätta anhörigas situation. 

Stödet ska främja den anhörigas hälsa och 
välbefinnande. 

 

 

 


