| Vellinge kommun erbjuds
foljande anho6rigstod;

e Telefonkontakt for rad och stod
e Enskilda samtal

e Anhdoriggrupper

e Forelasningar

e Informationstraffar

Ovanstaende stodformer ar kostnadsfria.

Dessutom finns behovsprovat anhérigstod i
form av t.ex.

e Avlbsning

e Larm

o Korttidsvistelse
o Korttidstillsyn
e Dagverksamhet
e Hemtjéanst

Ansokan om behovsprovat anhorigstéd
gors hos kommunens bistandshandlaggare
som nas genom kommunens vaxel pa
telefon 040-42 50 00.

Vill du veta mer?

Kontakta kommunens
anhdrigstodskoordinator for information,
rad och stod.

Susann Lindmark
E-post: susann.lindmark@vellinge.se
Telefon 040-42 57 11

Du ar dven valkommen att kontakta
anhorigombuden som finns inom de olika
verksamhetsomradena.

For dig som stédjer nagon med psykisk
ohalsa finns anhdrigombud pa Kornets
dagliga verksamhet, telefon 040-42 56 93

For dig som stédjer nagon med
funktionshinder finns anhérigombud pa
LSS korttidsboende:

e Ljungklockan, Skandr,
telefon 040-42 56 83

e Baickahasten, Skandr,
telefon 040-42 56 82

For dig som vardar nagon som &r aldre
finns anhdrigansvariga pa respektive
servicehus:

e Almgarden, Vellinge,
telefon 0709-91 52 93

e Postgarden, Hollviken,
telefon 040-42 54 67

e Backagarden, Skandr,
telefon 0739-01 55 15

veLnGE
i

ANHORIGSTOD

Information till dig
som stodjer eller
vardar en narstaende



Du kan fa stod av
kommunen om du som
anhorig stodjer eller vardar
en narstaende som:

e har ett funktionshinder
e ar langvarigt sjuk
e ar aldre

Med anhdrig menas du som inom familjen,
slakten eller vankretsen hjalper nagon som
inte klarar av vardagen pa egen hand. Du
behdver inte dela bostad med den du
hjalper for att rdknas som anhorig.
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Anhorigstodet i Vellinge
kommun utgar fran att

varje anhorig har ett unikt behov
anhoriga aktivt ska erbjudas
stod

stodet ska vara lattillgangligt,
flexibelt och finnas i manga
olika former

stodet ska innebéra nagot
positivt for bade anhdrig och
narstaende

stodet ska upplevas vara av god
kvalitet

Syftet med anhdrigstddet

Anhorigstodet &r till for att skydda och
stddja den resurs som anhdrigas insats
innebar.

Anhoriga kan i manga fall ge den bésta
varden och &r en viktig resurs for den som
tar emot hjélpen.

Stodet ska bidra till att fysiskt, psykiskt och
socialt underlatta anhorigas situation.

Stodet ska framja den anhdrigas hélsa och
valbefinnande.




